ENERJI ETKIN
BINALARA
ULASMA YOLUNDA
TEMEL TASARIM
PRENSIPLER




1. ENERJI
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1. SAHA (ARAZi) DEGERLENDIRMELERI

Tasarim asamasinda alinan ilk kararlar sunlardir:
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Arazideki veralt ve yeryiizi kosullarinin mikroklima denetimi acisindan tespit
edilmesi sonrasinda saha (arazi) segimi,

Mikroklima Denetimi: Ayni iklim bélgesinde, arazinin yakin cevresinin
glineslenme miktari ve stiresi, ortalama sicaklik, rizgér, nem, bitki értasd, yakin

cevresindeki timsek, su katlesi gibi cografi elemanlar ile ortaya cikan durum.

Bina yerlesimi (oryantasyonu),

Enerji performansini etkileyebilecek bina geometrisinin olusturulmasi (plandaki
bina uzunlugu/bina derinligi; kabuk ytzey alani/bina hacmi; bina yUksekligi; catl
tarQ; catl egimi; cephe egimi),

Mekansal orgiitlenmenin yapiimasi (Ornedin; ayni tip aktiviteyi barindiran,
guin icerisinde kullanim zamanlan ¢akisan, kullanici yogunluklari hemen hemen
birbirine yakin olan mekanlarin beraber dustntlmesi binanin daha kolay 1sil zonlara
ayriimasini saglar. Servis hacimleri daha distk sicaklikta olmasi sebebiyle kuzey
cephede, konfor sicaklidr istenen yasam alanlari ise glney cephede (Turkiye gibi
kuzey yarim klrede yer alan Ulkelerde) konumlandirilir.)

« Glnes Isinlarina Maruz Kalma: Ozellikle mustakil evlerde ve cok katl apartman
gibi binalarda, kis mevsiminde yani isitma doneminde yeterli miktarda glnes
isininin iceriye alinmasi gereklidir.

o GlUneye bakan edimli araziler ozellikle soguk iklimlerdeki binalar icin
uygundur. Sadece bina degil, ayrica bina etrafindaki toprak da kis aylarinda
gunes isisini emebilir ve depolayabilir.

o Gélgeleme imkanlarinin kontrol edilmesi ile komsu binalardan, agaclardan ve
diger peyzaj elemanlarindan kaynaklanan golgelemelerden faydalanilabilir.
Ayrica gelecekte binanin komsu arazilerde insa edilecek binalarin gélgesinde
kalmayacagindan emin olmak igcin komsu arazilerdeki imar izinleri kontrol
edilmelidir.




* Yagmur ve Rizgara Maruz Kalma: Sik ve/veya siddetli yagmur ve rizgara asiri
maruz kalmak binanin performansini olumsuz etkileyebilir. Binanin pozisyonu ve
peyzaj elemanlar bu risklerin azaltiimasina yardimci olabilmektedir,

* Yonlenme (Oryantasyon): Ozellikle muistakil evlerde ve cok katli apartman gibi
binalarda, glneye bakan (+30°) cephelerde genis pencere kullanilirken kuzey,
dodu ve bati cephelerde pencere gibi acikliklarin minimum seviyelerde tutulmasi
tercih edilmelidir,

* Kompakt Bina: Binanin seklinin ve ebatinin mumkin mertebe kompakt olmasi
saglanmalidir. Cati alani ve dis duvar alanlarinin azaltiimasi, hem bu alanlardan
(bina kabugundan) kaynaklanacak isi kaybinin azalmasi hem de toplam insaat
maliyetinin dismesi anlamina gelir. Dar ve uzun bir bina veya alcak ve genis
alana yayllmis bir bina kubik formdaki bir binaya gére cok daha fazla (i1s1 kaybi
gergeklesecek) dis yuzeye sahiptir. Sira evler veya buytk bloklar bu anlamda
avantajhdir.

1.5. Enerji Kaynaklarinin Etkin Kullanimi

* Yenilenebilir Enerji Kaynaklari: Yenilenebilir enerji kaynaklarindan yerinde (bina
arazisinde) Uretim yapilmasi ve Uretilen enerjinin binada kullanilmasi, yapinin enerji
(elektrik, dogal gaz, bélgesel 1sitma gibi) sebekelerine badgimliligini azaltmaya
veya tamamen ortadan kaldirmaya yardimci olabilir.

0 Gunes enerjili sicak su: Glnes enerjili 1sil sistem olan kollektarler, borulama
ve depolama tanklari i¢in yeterli alan mevcut ise degerlendirilebilirler. Ancak
bu tur sistemler tercih edilirken projelerinin statik acidan degerlendirilmesi
gerekebilir. Ayrica, gélgeleme yapma agisindan dederlendirme yapilmasi da
gereKir,




o Fotovoltaik: Glnes enerjisinden elektrik Gretilebilir ve i¢ tuketim icin
kullanilabilir. Fazla elektrik dagitim sistemine (sebekeye) geri verilebilir/
satilabilir. Boylece geri 6deme sureleri dusurdlebilir.

o Rizgar tirbinleri: Yeterli miktarda rizgar olmasi ve ihtiyac duyulan alanin
saglanmasi durumunda verinde elektrik aretimi amaciyla kullanilabilirler.
Diger yandan dusuk kapasite gerektiren konut tipi uygulamalarda gerek
kapasite kullanim oranindan gerekse rlzgar hizinin dusuk olabilmesinden
(6r: razgar hizi 7m/s altinda oldugunda) dolayi ekonomik olarak fizibil
olmayabilirler. Ancak sebekeye baglanti imkanlari, dagitim sistemi ihtiyacl ve
baska faktorler dikkate alinarak tercih edilebilirler.

o Toprak kaynakli 1si pompalarr: Bu tur pompalar veralti is enerjisinden
faydalanabilmek i¢in elektrik kullanirlar. Calismalari icin ihtiyac duyduklar
ve kullandiklar enerjinin 3 ila 6 kati kadar enerji Uretebilirler ve mukemmel
bir geri édeme potansiyelleri vardir. Toprak kaynakli isi pompalari genis
bir boru déngl sistemine ihtiyac duymaktadir. Arazinin durumuna bagll
olarak (mevcut alan, topragin durumu) bu borular, topradin 1-2 metre altina
yatay olarak veya kuyular icerisine 45-135 metre derinliklerde dikey clarak
yerlestirilebilir.

« Konvansiyonel Enerji Kaynaklart:

o lsitma ihtivacinin minimum seviyelere indiriimesiyle dis kaynaklardan ihtiyag
duyulan i1si veya yakit miktar da biiyik oranda azaltilmis olur. Halen intiyac
duyulan isitma enerjisinin karsilanmasi icin kullanilabilecek cesitli alternatifler
bulunmaktadir. Bolgesel 1sitmadan faydalaniimasi, fuel oil, dogal gaz veya
odun/kdmir kullanan verimli sistemlerin secilmesi gibi ¢ozamler tercih
edilebilir. Hatta kojenerasyon/trijenerasyon gibi ayni anda hemn Isi hem
elektrik Gretimi yapan ve geleneksel sistemlere gare cok yiksek verimlilik
oranlarina sahip olan sistemlerin kullaniimastyla binanin enerji etkin clmasina
snemli katki saglanabili. Bu tdr sistemlerin secilmesi ve kullanilmasinda
secilen kapasite, baglanti/tedarik maliyetleri gibi etkenler dikkate alinmalidir,

o Binalarda tilketilen elektrik biyuk dlcide ev aletleri, aydinlatma ve ofis
ekipmanlari icin kullaniimaktadir, Bu tir ekipmanlarin seciminde en
yiksek enerji verimlilik degerlerini saglayan sistemlere oncelik verilmes
gerekmektedir.




2. BINA PLANI

Bina planinin optimize edilmesi, mevcut “bedava” 151 kaynaklarini verimli kullanarak ve
151 kayiplarini engelleyerek ic mekan konforu, Isisi ve aydinlatmasinin saglanmasidir.
“Saha Degerlendirmeleri” altinda bahsedilen bircok husus burada daha ayrintili olarak
anlatilmaktadir.

« Kompakt Yerlesim: ic mekan alaninin ve bina hacminin azaltiimasi isitma ihtiyacini ve
dis cephe alanini da azaltir. Oda sayisi ve hacminin ihtivaclardan fazla olmamasi ve
koridorlarin minimumda tutulmasi saglanmalidir. Bazi alanlarin mekansal kurgusunun
birlikte distndlmesi (oturma odas!, yemek odas! ve mutfak gibi) de toplam alan ve 1s|
ihtiyacinin dustralmesinde faydahdir.

+ ic Mekanlar: Genel clarak, daha genis olan ve daha yodun kullanilan odalar (oturma
odalar gibi) glnes 1sigindan ve 1sisindan faydalanacak sekilde glney cepheye, daha
az kullanilan ve gun icerisinde daha serin olmasi istenen odalar ise (yatak odalari gibi)
kuzey cepheye vyerlestirilmelidir.

* Mekanik Hacimler: Mekanik hacimler ve saftlar icin yeterli miktarda alan ayrilmalidir.
Ancak bunu yaparken gereken alan ihtivaclarini ve kanal-boru uzunluklarini azaltmak
icin mutfaklar ve banyolar saftin etrafina/yakinina yerlestiriimelidir.

« Havalandirma: Binaya iliskin havalandirma stratejilerinin en basta dogru belirlenmesi
cok énemlidir. Havalandirma ihtiyaci mimkin oldugu kadar dogal havalandirma ile
saglanmall, hava sigdirmazlk konusuna azami 6zen gdsterilmeli ve ic ortam havasinin
tazelenmesi asamasinda disariya atilan kirli havadaki atik 1sinin geri kazaniimasi
sarttir, Ayrica ihtivac duyulan taze hava miktarinin ve havalandirma ihtiyacinin dogru
belirlenmesi isi kayiplarinin distridlmesi anlamina gelecektir.

Taze hava yasam alanlarindan (oturma odalari, yatak odalari, calisma odalar gibi)
iceriye alinmalidir ve kullanilmis havanin banyolar, mutfaklar gibi hizmet alanlarindan
bosaltiimasi  saglanmalidir,. Ornedin  konut vyapilarindan saglkli bir ic mekan
saglanabilmesii¢in odalardaki hava her 2,5 saatte bir taze havaile yenilenmelidir. Baca
etkisi yaratiimasi ile disariya hava atilmasi icin enerji harcanmasinin éntine gecilebilir,
Isi geri kazanim &zellikli mekanik havalandirma sistemleri, pasif bina tasarimlarinin
énemli bir parcasidir. Isi geri kazanim 6zelligi havalandirmadan kaynaklanan isi kaybini
onemli dlclde azaltir. Diger yandan bu sistemler icin ilave hacimler ayriimasi gereklidir
ki bu durum ek bir maliyet getirir. Ancak 1s1 geri kazanim sistemlerinin sadladidi fayda
ile bu ekipmanlar ve hacimlerin maliyetinin karsilastirimasi ve fizibilitesinin gortlmesi
gereklidir.
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Dogal havalandirma ve baca etkisi

Bina Kabugu; Secilen yapi bilesenlerine bagl olarak, dis duvarlar ve cati kalinlklari
yalitim dahil 35-65 cm kalinlikta olabilir. Bina tasarim asamasinda duvar ve catilar
icin bu tir alan gereksinimleri dikkate alinmalidir.

Kompakt Bina: Dis cephe alan minimize edilmelidir. Sira evler veya apartman
bloklarl, mistakil evlere kiyasla daha verimlidir. Dahasl, iki katl mustakil evler tek
katll mustakil eviere gore daha verimlidir. Plan ve kesitlerde, bina kabugundaki
gereksiz cati pencerelerinden, clkmalardan veya girintilerden kacinarak bina
kabugu sekli sadelestiriimelidir.

Pencereler: Gines 1s1§1 kazanimlarini optimize etmek icin glineye bakan pencere
ve odalar, kis mevsiminde gines 1siginin en icerilere girmesini saglayacak sekilde
boyutlandinimaldir. Kuzey, bati ve dogu cephelerinde pencereler yeterince
gln 1s1d saglayacak, fakat binanin enerji performansini olumsuz etkilemeyecek
genislikte boyutlandiriimalidir. Pencere tipi seciminde 1sil gecirgenligi (u-degeri)
dustk olan tic camli veya cift camli sistemler (low-e camlar) tercih edilmelidir.

P
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Basit olarak dogal aydinlatma ve gunisigi alma alternatifleri

Kis Mevsiminde Golgelemenin Minimizasyonu: Balkonlar, cikmalar, dis duvarlar
ve bina eklentileri kis daneminde gélgelereyi minimize edecek sekilde
planlanmalidir. Balkonlar ve cikmalar, ic mekana yaz aylarinda fazla Isi kazancin
engelleyecek sekilde olmasi gerekirken Kis aylarinda mumkin oldugunda fazla
glines 151g1 girmesini saglayacak sekilde uygun dlcilerde boyutlandiriimalidir.




3. BINA
ENERJI PERFORMANSI
HESAPLAMASI

Yerel iklim bilgisinin girilebildigi bina enerji performans simulasyon/hesaplama
yazilimlan kullanilarak binanin enerji performansi/verimiilik seviyesi ile ilgili 6n kontroller
vapilmalidir. Bu simulasyon/hesaplama programlari karsilastirilabilir sonuglar Gretmek
icin, binanin nasil kullanildigini dikkate alirken bina kullanici sayisi, cda sicakligi, evsel
sicak su kullanim miktari ve elektrikli ev/ofis aletleri tarafindan ttketilen elektrik enerjisi
gibi parametreler icin standart veriler kullanmaktadir. Dahasi bu programlar, bina
kullanicilart ve elektrikli ev/ofis aletleri tarafindan Uretilen 1siyi hesaplamakta da standart
veriler kullanir. Bu tUr programlar, asagidaki bina spesifik verilerine ihtiyac duymaktadir:

« Bina kullanim amaci (bina tipolojisi)

+ Lokal iklim verileri

Isitilan alan ve 1sitilan bina hacmi

Konfor kosullari

Bina kabugu detaylari (Dis duvar, cati ve taban (déseme) vapi bilesenlerinin

alanlar ve detaylari, kalinliklari ve her bir yapi bilesenin 1si gecirgenlik degerleri,

glines duvari uygulamasi varsa bilgileri)

« Pencereler (Pencere boyutlar,, sl nitelikleri  (u-degerleri), pencerelerin
yerlestirilmesi (oryantasyonu) ve asirl gunes isinimini engelleyecek sekilde
camlama yapilan tum alanlardaki golgelemeler, infiltrasyon azalticl tip aciimalar,
gunes kirici bilgileri, panjur kullanim bilgileri)

+ Dis kapilar (Boyutlari ve isil nitelikleri (u-degerleri))

» Havalandirma orani ve Isi geri kazanim verimi

Bu veriler kullanilarak, bina enerji simulasyon/hesaplama programi spesifik alan 1sitmasi
enerji ihtivacini kWh/m2-yil cinsinden hesaplayacaktir. Farkl yapi bilesenleri, pencere
boyutlar, pencere u-degerleri veya ekipman verimleri programa kolayca girilebilir
ve binanin toplam enerji performansi Uzerindeki etkileri karsilastirilabilir olmalidir.
Bu baglamda, hedeflenen enerji performansina ulasmak icin maliyet etkin ¢ézimler
belirlenebilir. Bina tasarimi ilerledikce, bu programlar ile tasarimda yapilan degisikliklerin
etkilerini karsilastirmak mamkunduar.




4. BINA KABUGU

Binalarda enerji verimliligini azami seviyeye clkarmak ve ayni zamanda en uygun I¢
mekan konforunu saglamak icin en énemli atkenlerden biri de bina kabugudur. Bina
kabugu, iceriden disariya sicaklik transferini engelleyebildigi gibi ayni zamanda bol
miktarda glnes enerjisinin 151k ve sicaklik formunda iceriye alinmasina olanak verecek
sekilde etkin olmalidir.

« Binanin isitilan hacmi momkan oldugunca kompakt olmalidir ve kesintisiz bir
yalitim katmani ile cevrelenmelidir. Isi képralerinin (yalitim katmanindaki zayif
noktalarin) olusumu engellenmelidir.

+ Konfor saglanmas! icin elde edilen s ve nemin bina kabugundan disarilya
gecmesini engellemek icin kesintisiz bir hava sizdirmazlik katmani olusturulmalidir.
Bu katman, icerideki sicak havanin ve nemin bina kabugunu gecip dis ortamdaki
soguk hava ile karsilasmasina engel olarak kabuk yuzeyinde yogunlasma clmasin
engeller, baylece kif ve curtimenin 6ndne gecer.

« Pencereler, bir yandan bina icerisine gines enerjisi ve gln Isiginin girmesini
sadlarken ayni zamanda yalitim ve hava sizdirmazlik katmanlarinda sureklilik
saglayacak sekilde dustndlmeli ve tasarlanmalidir.

Bina kabugunun iyice yalitilmasindan sonra yalitim tabakas! icerisinde kalan tas/tudla
yapl malzemeleri, gun icerisinde 1si enerjisini emebilen ve gece boyunca yavasca
saliverebilen énemli bir 1sil kitle olusturarak avantaj saglar. Ote yandan ahsap yapilarin
dogramas! icine yalitim tabakas! da entegre edilerek yer tasarrufu saglanabilir. Yapl
bilesenlerini belirlemek ve dis kabugu detaylandirirken asagidaki maddelere dikkat
edilmesi dnemlidir;

« Dogru detay ile uygulanmis yalitimli yapi bilesenleri kullanilmasi ile tasanmlarda
015 W/m2K (6rnegin pasif binalar icin bu kural: u=01 W/m?Kdir) degerine
ulasiimahdir.

« Pencere boyutlarinin optimize edilmesinde sunlara dikkat edilmelidir:

o Pencere tipi secimi - 3 veya 4 hucreli valitimli pencerelerin kullanimi




Ist Képrust: Bit

o Dogramalar - Plastik veya ahsap malzemeli, yalitiimis pencere cercevelerinin
secilmesi

o Cam alanlarinin bayukligu

o Golgeleme elemanlarinin niteligine gore segilmesi

Isi kaprulerini engellemek ve hava sizdirmazlik katmaninda surekliligi saglamak icin
baglantl detaylar 6zenle tasarlanmalidir.

o0 Gémme balkenlar hari¢ olmak Uzere balken ve cikmalarin beton déseme
ile tasarlanmasindan kacinilmalidir.Gerektiginde harici yapilar (¢elik asma
balkonlar gibi) veya 6nceden vyalitimis prefabrik baglanti elemaniari
kullaniimahdir.

o Pencere cercevelerinin yalitim tabakasi ile en az 3 cm Ust Uste getirilmesine
6zen gosterilmelidir.

« Hava sizdirmazhigin sagdlandidindan emin olmak icin insaat asamasinin erken
safhasinda “basinc testi” uygulanabilir (¢zellikle tek katli yapilarda veya mistakil
ev projelerinde);

Hava sizdirmazlik katmani olusturuldugunda “kap! Ufleme testi” yapilmaldir. Bina
basing testine tabi tutularak bitiin hava kacaklar tespit ediimelidir. Bu yontem cok katli
binalarda uygulanamamaktadir.

Kapi Ufleme Testi: Hava bariyerinin saglamliginin test edifebilmesi icin
kullantlan ve 6zellikle pasif bina denetimierinde mutlaka uygulanan bir
yontemdir. Binanin tdm kapi ve pencereleri kapatildiktan sonra test

ekipmaniarinin bir kapi (va da bir aciklik) Gzerine monte edilmesi ve
binaya alcak ve yiksek basinc kosullar yaratilarak binadan hava kacaklari
olup olmadiginn ve seviyesinin olctlmesi yoluyla uygulanmaktadir,




5. HAVALANDIRMA
SISTEMLER]

Enerji etkin binalarda disandan ihtiyac duyulan enerji miktar azaldig icin isitma
sistemleri de daha kuctk olabilmektedir. Bircok durumda, binayi isitmak icin gereken
enerji yenilenebilir enerji kaynaklarindan ekonomik bir sekilde saglanabilmektedir.
Havalandirmadan kaynaklanan isi kaybini énlerken ayni zamanda sadlikh bir ic mekan
olusturulmasi acisindan isi geri kazanimlimekanik havalandirma sistemlerinin kullanilmasi
anerilir. Ozellikle pasif binalarda yuksek verimli 1si geri kazanim sistemlerinin kullaniimasi
énemli bir tasarim unsurudur.

+ Havalandirma kanallart:

o Soduk kanallar isitilan bina kabugu hacminin disinda tutulmalidir. Eger bina
hacmi icinde yer almasi gerekiyorsa da sadece mimkin oldugunca kisa
uzunluklarda ve cok iyi yalitilmis olmalari énemlidir.

o Sicak kanallar ise i1sitilan bina kabugu hacminin icinde yer almalidirlar. EGer
bina hacmi disinda ver almasi gerekiyorsa da mumkun oldugunca kisa
uzunluklarda ve cok iyi yalitilmis olmalari énemlidir.

o Dz (purtizstiz) duvarli kisa kanallar kullaniimalidir.

o Akim hizlari 3 m/sn’nin altinda tutulmalidir.

o Sistemde olciim ve akim dengeleme sistemleri tasarlanmaldir.

o Yangin glivenligi ve yangindan korunma mutlaka dikkate alinmalicir.

o GUrlltd azaltma da dahil gurltt faktérleri, gz éntinde bulundurulmalidir.

+ Hava girisleri:

o Hava akimlarinin kisa devre (bypass) olusturmasindan kacinilmalidir.

o Egzost eni (genisligi) degerlendirilmelidir.

o Akim regulasyonu dahil edilmelidir.

« Kirli hava tahliyesi:
o Isitma elemanlarinin (eger varsa) tzerine yerlestiriimemelidir.
« Merkezi havalandirma ve s geri kazanim Unitesi:

o Isi esanjorleri klima santralinde taze hava alis agzina yakin verlestiriimelidir.

o Hava isitma Uniteleri termal kabugun icine verlestirilmelidir. Bu sirada ses
seviyesi dikkate alinmali ve konfor sartlarini bozacak bir duruma sebebiyet
verilmemelidir.




o Unite asagidaki dzellikleri saglamali veya (tercihen) asmalidir:
« Toplam verim >= %75
* Kacak hava < %3 nominal hacim
« Dahili kagak (giris ve ¢ikis hava akimlari arasinda) < %3 nominal hacim
* YUksek elektrik verimi, glic tiiketimi < 0.45 Wh/m? hava
 Uygun regulasyon/kontrol araclarinin olmasi
« DusUk guralta orani
« Mikemmel isi valitimi

» Havalandirma araclar kullanici kontrolleri:

o Avyarlar: ylksek, normal, disik

o Mutfak, tuvalet ve banyolarda zaman sinirli yardimel fonksiyonlar

* Havalandirma sistemine bagl mutfak aspiratérlerinin dtsiuk akimda iyi bir cekme
kapasitesi olmall ve yag filtreleri icermelidir. Ancak, aktif kdmur ve yag filtreleri ile
devridaim yapan aspiratorler tercih edilir,

« Ayrica bir secenek olarak, giris havasinin buzlanmamasi icin toprak Isi esanjori
dustndlebilir. Bu, havalandirma Unitesine yakin yerlestirilmis sivi-hava esanjorl(
bir toprak-hava esanjéru olabilir veya toprak-sivi esanjori olabilir. Bazi iklimlerde,
buna muhtemelen ihtiyac olmayacaktir. Asagidakiler ayrica degerlendirilmelidir:

o Hava sizdirmazlik

o Soguk kanallar ile bina arasindaki mesafe

0 Yaz bypass/sodgutma araclar

o Kondensat cekme

o Temizlik

o HEPA Filtre (Filtre kullanimi ve kirliligi verim azalmasina neden olsa da Ust
seviyede hijyen gereken bazi mahallerin havalandiriimasinda kullanimi
zorunludur. Peryodik bakimlarin ve temizligin duzenli yapilmas: énem arz
etmektedir.)



6. MEKANIK

TESISAT

« Sihhi tesisat, sicak su:
o Iyi yalitilmis kisa uzunlukta borulama kullanimalidir.
o Termal kabugun (bina kabugunun) icinde tutulmalidir.

Sihhi tesisat, soguk su:
o Yodusmay! dnlemek icin yalitimli kisa berulama kullaniimalidir.

« |si kanallar ve baglant elemanlari cok iyi yalitiimalidir.

Su tasarrufu saglayan sihhi tesisat Grinleri kullaniimahdir.

« Camaslir ve bulasik makineleri sicak su tesisatina baglanmalidir.

o Atik su

o Kisa bransman borular, tercinen tek bir drenaj borusu (dzhili) kullanimalidir.

o Yalitilmis harici bir boru ile baca ¢ati boslugu (veya her nereye gerekiyorsa)
havalandiriimaldir.

o Tesisat, hava sizdirmazlk katmanina girmemelidir. Hava sizdirmazlik
katmaninin icinden gecilmesi gereken yerlerde yuksek performansh bir
sizdirmazlik elemani (mansen, bant, dolgu) kullaniimalidir.

o Binanin mamkan olan her yerinde, maliyet etkinligi de saglanarak ylksek
enerji verimli ekipmanlar kullaniimalidir.

« Grisu kullanimi, cift hazneli rezervuar secimi, aeretor kullanimi, fotoselli bataryalar
ve yagmur suyu toplama sistemleri gibi bazi yenilikci cozumler projenin
uygunluguna gore degerlendirilebilir.

7. INSAAT-KALITE
KONTROL VE

SERTIFIKASYON

Insaat asamasinda denetleme ve Kkalite kontrol, enerji verimliligi tekniklerinin gerektigi
gibi uygulandigini garanti etmek i¢in mutlaka gereklidir. Asagidaki kontroller bu
tekniklerden bazilarini icermektedir:

« Yalitim tabakasinin strekliligi saglanmalidir. Birlesme verleri, pencereler ve
baglanti elemanlarinin cevresindeki detaylann yalitim tabakasini zayiflatacak Isi
képraleri olusturmadig kontrol edilmelidir.

. BmahavaswzdlrmazolmalldmHavasmdnrmazh@mmuygunbarsekildesa@\and\gmm
ve hava kacaklarinin olmadiginin kontroll amaclyla hava sizdirmazlik tabakas
tamamlandiginda kap Gfleme testi yapiimalidir.



ol o

« Ust duzey 1sil performans saglanabilmesi icin yapr malzemeleri ve kapi/pencere
sistemlerinin yUksek kalitede ve sertifikali oldugu kontrol edilmelidir,

« Yapi denetcilerinin projeyle ilgili bilgili olmas! ve insaat Uretiminin yénetmeliklere
uyumlu oldugunun kontroll icin dizenli olarak insaat sahasinda olmasi
saglanmalidir.

+ Insan yasam alaninin sadece ic mekanla sinirlandirnlamayacadr dustncesiyle
insaat denetiminin bina ile sinirli kalmamasi; peyzaj, dis ortam mekan kararlarinin
uygulamalarinin da kontrol edilerek tamamlanmasi gereklidir.

8. EV SAHIBI VE
- KIRACILAR ICIN

BILGILER

« Kullanicr El Kitabi: Kullanici icin binaya iliskin kullanma ve isletme talimatlar
bilgilerinin, ekipmanlar icin teknik el kitaplarinin, garanti belgelerinin, servis
ve bakim hizmetleri icin iletisim bilgilerinin oldudu kapsamli bir dosya tedarik
edilmelidir,

« Binanin ve mekanik sistemlerinin nasil verimli kullanilabilecegi ile ilgili son
kullanicilara bilgi ve egitim verilmelidir.

+ Binanin enerji performansini da gosteren ve resmi nitelikli bir belge olan Enerji
Kimlik Belgesinin yonetici tarafindan bina kullanicilarinin gérebilecekleri bir yerde
bulundurulmasi gerekir. Ayrica bina kullanicilarini enerji verimliligi konusunda
bilinclendirmeye yanelik kapsaml bir dosya hazirlanmali, Enerji Kimlik Belgesinin
bir kopyas! da bu dosyada yer almalidir.




ENERJI KIMLIK

BELGESI

Binalarda Enerji Verimliligi neden dnemlidir?

« Ulkemiz enerji ihtivacinin %70 ini disardan almaktadir.

« Ulkemizde enerjinin %30-40'1 binalarda tuketilmektedir.

» Binalarda Enerji Performans! Yonetmeligi'ninuygulanmasi
halinde tiketilen enerji %30-50 oraninda azaltilabilir.

« Enerji verimli binalarda isi-elektrik gibi enerji faturalari azalr.

Bina Enerji Kimlik Belgesi (EKB) Nedir?

EKB: binanin asgari olarak enerjiintiyaci, enerji tlketim siniflandirmasi,
yalitim ¢zelliklerive 1sitma ve sogutma sistemlerinin

verimiileilgili bilgileriigeren belgedir.

Bu belgeile binaninisletimive kullanimi sirasinda performans
alcumi yapilabilecektir. Belge aynizamanda beyanname

olacak, enerji tuketim sinifini gdsterecek, baska bir ifadeyle
binanin nifus kagidi gibi olacaktir,

Binalarin alim-satim ve kiralama islemlerinde ev sahibi ve kiracilara
yakit ve elektrik tiiketimleri acisindan ne kadar ekonomik

oldugu da gosterilmektedir.

EKB de hangibilgiler bulunur?

+ Binaileilgili genel bilgiler,

« Binanin isitilmasi, sogutulmasi, iklimlendirmesi, havalandirmasi ve sihhi sicak su
teminiicin kullanilan enerjinin miktari (kWh/yil),

« Tuketilen her bir enerji turtine gore yillik enerji miktar (kWh/yil),

« Enerji tiiketiminin olusturdugu sera gazlarinin kullanim alani basina yillik miktar
(kg CO2/m2-yil),

« Binalarin kullanim alani basina disen yillik enerji tlketiminin ve sera gazi salminin
Aile G arasinda degisen bir referans ¢lgegine gore siniflandiriimasi,

« Binanin aydinlatma enerjisi tuketim degeri,

« Binanin yenilenebilir enerji kullanim orani.

« Hangi binalar icin EKB zorunludur?

EKR, 5627 say!l Enerji Verimliligi Kanunu'na gore;

+ 01.01.207 tarihinden itibaren yap! ruhsatina basvurulan binalarda zorunlu olup,
yap! kullanimizin belgesi asamasinda belediyelerce istenecektir.

« Mevcut binalarinise, 02.05.2017 tarihine kadar EKBalmalari zorunludur.,
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* Hangi binalaricin EKB zorunlu degildir?

« Sanayialanlarinda Gretim faaliyetleri yUrattlen binalar,

« Kullanim suresi iki yildan az olan binalar,

« Toplam kullanim alani 50 m2'nin altindaolan binalar,

« Seralar, atolyeler ve munferit olarak insa edilen ve isitilmasina ve sogutulmasina gerek
duyulmayan depo, cephanelik, ardiyve, ahir, agil gibi binalar.

Mevcut ve yenibinalarda EKB dUzenlenmesi nasil olacak ve kullanilacak?

EKB;

*Mevcut binalarda bu is icin yetkilendirilen Enerji Verimliligi Danismanlik Sirketlerine
basvurularak Mayis 2017 yilina kadar alinmasi gerekmektedir.

» Binanin tamami icin hazirlanmasi sarttir. Istenirse kat milkiyetine haiz her bir bagimsiz
bolum veya farkli kullanimalanlariicinayriayri da dizenlenebilir.

* Yeni yapilacak binalarda binanin projesini hazirlayan Serbest MUhendislik ve MUsavirlik
Sirketlerinde calisan EKB uzmani mimar ve mihendisler tarafindan diizenlenecektir.

* Yenibinalar enfazla Csinifi enerji tlketimine ve Co2 salimina sahip olmalidir.

« Bir nUshasi bina sahibi, yoneticisi, yénetim kurulu veya enerji yoneticisince muhafaza
edilir, bir nishasi da bina girisinde rahatlikla gorilebilecek bir yerde asili bulundurulur.

« Duzenleme tarihinden itibaren 10 yil stre ile gecerlidir.

* Binanin yillik enerji ihtiyacinin degismesine yonelik herhangi bir tadilat yapilmasi halinde,
Binalarda Enerji Performansi Yonetmeligine uygun olacak sekilde bir yilicinde yenilenir.

* Binalarin veya bagmsiz bélumlerin alim, satim ve kiraya verme ile ilgili islemlerinde
dizenlenmis olmasi sarti aranir. Binanin veya bagimsiz béliman satilmasi veya kiraya
verilmesi safhasinda, mal sahibi EKB'nin bir suretini aliciya veyakiraciya verir.

» EKB sinifinin yiikseltilmesiicin alinacak bazi énlemler:

* Binadisduvar ve catisina yalitim yapiimast,

* Pencerelerde tek cam yerine cift cam veya isicam kullaniimasi,

* Aydinlatmada dusik tUketimliampuller (floresan veya tasarruflu ampul) kullaniimas,

* |sitmada ve sogutmada enerji verimli driinlerin kullaniimas,

« Hava sizintilarini énlemek icin pencere bandi ve stingerler kullaniimasi,

+ Sihhisicak suyun ganes panglleriyle saglanmas,

« Enerji verimliliginde dnemli rol oynayan mekanik sistemlerde otomasyon senaryolar
olusturularak sistemlerin devreye alma, 6lciim ve dogrulama testleri vapilarak cihazlarn
projelere ve senaryolara uygun olarak calismasi

saglanmasi,

* Isitma, sogutma ve havalandirma tesisatinin dagitim ve toplama borularinin ve vanalarinin
yalitiminin yapiimasi,

« Sicaklik ayarli termostatik vanalar kullaniimasi,

* Enerjinin gevreyi kirletmeyen, CO2 salimi yaratmayan her tlrlt yenilenebilir enerji (rizgar,
gunes, termal, bio, hidro vs.) Uretiminden saglanmasi.




MERKEZI ISITMA VE SIHHI
SU SISTEMLERINDE
ISINMA VE SIHHI SICAK

SU GIDERLERININ
PAYLASTIRILMASI

Merkezi Isitma ve Sihhi Sicak Su Sistemi Nedir?

Konutlarda isitma ve sicak su temini icin 1si Uretimi, daditimi bagimsiz polimlerin
disinda merkezi olarak I1si tUketimi ise bagimsiz holumler icerisinde yapllmasina
merkezi isitma denir.

Merkezi Isitma ve Sthhi Sicak Su Sistemi Zorunlulugu:

5627 sayill Enerji Verimliligi Kanununa ve Binalarda Enerji Performans
Yonetmeligine gore merkezi isitma sistemine sahip binalarda, merkezi veya lokal Isi
veya sicaklik kontrol cihazlari ile isinma maliyetlerinin 1si kullanim miktarina bagli
olarak paylasimini saglayan sistemlerin kullaniimasi gerekmektedir.

» Yeni yapilacak binalarda; yapi ruhsatina esas olan toplam kullanim alaninin 2.000
m2 ve Ustinde olmasi halinde merkezi 1sitma sistemi vapiimasi zorunludur.

« Mevcut olan binalarile insaati devam edip hentz yapi kullanim izni

almamis olan binalar bu uygulamaya gecmek zorundadir.

Merkezi Isitma ve Sihhi Su Sistemlerinde Isinma ve SihhiSicak Su Giderlerinin
Paylastiriimasina iliskin Yonetmelik -

MISSIGP;

Amacl, meveut ya da yeni, birden fazla bagimsiz bélume sahip, merkezi ya da
bolgesel 1sitma ve sihhi sicak su sistemli binalarda, 1sitma ve sihhi sicak su
giderlerinin, bagimsiz bolum kullanicilarina paylastirimasina, iliskin usul ve esaslari
belirlermektir.

Nasil Uygulanacak:

« lsitma ve sihhi sicak su tiketimlerini 6lgmek icin mahaller élctm ekipmanlari ile
donatilir.

« Ariza ve bakim halleri haric olmak Uzere badimsiz bolim kullanicilar élcam
ekipmanlarina midahale edemez.

« Merkezi sistemnlerle isitma yapilan bagimsiz bolumlerdeki mahal sicakliklari, en az
15°C olacak sekilde ayarlanir.

« Merdiven sahanhigl, giris holl, 1sitma merkezleri ve benzeri ortak kullanim
mahallerinde, tUketim olclimez.

« Kullanima badli isi veya sihhi sicak su tiketimi cok olan yuzme havuzu, sauna,
kapici dairesi ve benzeri mahaller icinise tuketimin dlctlmesi mecburidir.

« [lgili taraflar; 1sl veya sihhi sicak suya iliskin tuketimleri aylik veya belirli dénemlerde
dlcer ve bagimsiz bolum kullanicilarina ait gider paylasim belgelerinidizenler.

« Paylasim bildirimleri, bina girisindeki ilan panosundan asgari (¢ gin sdre ile liste
halindeilan edilir.



Tiiketimi 6lcmek icin kullanilacak ekipmanlar nelerdir?

Binalarda kullanilan merkezi sistemin tlrd kullanilacak dlcom ekipmaninin tarind
belirlemektedir.

* Radyatdr suyunun bagimsiz bélime birden fazla kolondan génderildigi durumda 1si
payolcer,

* Radyatér suyunun tek bir noktadan gonderildigi (kollektorlimobil sistem)bagimsiz
boldmlerde isisayac,

=Merkezisicak su sistemi kullaniimasi durumunda, ayrica bir sicak su sayac,

Termostatik Vana:

Radyator Uzerinde sicakligi ayarlanarak sicaklik sevivesi sabitlenebilir. Termostatin icindeki
sividolgu sicakliga hassas oldugundan vananin acilip kapanmasini sadlar.

Isi Pay Olcer:

Merkezi sistem ile isitilan konutlarda her radyatére monte edilerek bireysel bazda tiketim
degerlerini kaydeder, bagdimsiz bolimlerin gercek tuketim degerlerine gore gider paylasimi
yapilabilmesini saglar.

Is1 Sayaci - Kalorimetre:

Radyatér suyunun bagimsiz bélimlere tek bir kolondan génderildigi vapilarda kullanilir,
Uzerine yerlestirildigi 1sitma hattindan gecen isi enerjisi miktarini debi ve sicaklik farkina
gore olcer. Karth ve fatural tipleri bulunmaktadir. Faturali sayaclar Radyo-Frekans (RF)
sistemiyle uzaktan okumaya ve otomasyona elverislidir.

Sicak Su Sayacr:

Uzerine yerlestirildigi sihhi sicak su giris hattindan gecen sicak su miktarini ¢lcer.

Gider Paylasimi nasil yapilacak?

* Bina sahibi, bina yoneticisi, bina yonetim kurulu, enerji yoneticisi, Bakanlikca
yetkilendirilmis 6lcim sirketleri ve bolgeselisidagitim ve satis sirketleri tarafindan yapilir.

* Merkeziisitma sistemlerinde toplam isitma giderlerinin % 70'i bagimsiz balimlerin dlciilen
IsI tiketimlerine gore paylastirilir. Kalan % 30'u ise ortak kullanim mahalleri, sistem kayiplari,
asgari isinma ve isletme giderlerinden kaynakli isi giderleri olarak badimsiz bolumlerin
kullanim alanlarina gore paylastirilir,

- Bolgesel 1sitma sistemlerinde toplam isitma giderlerinin % 20'si asgari 1sinma, ortak
kullanim mahalleri, sistem kayiplari ve isletme giderlerinden kaynakli 1si giderleri olarak
bagimsiz bélumlerin kullanim alanlarina gére paylastirilir,

Mevcut yonetmeligin uygulamasiyla;

* Binalarda bulunan merkezi i1sitma ve sicak su sistemlerinde enerji kullanma veriminin %20
iyilestirilebilecedi dngdrulmektedir.

*Merkezi 1sitma sistemli binalarda ortaya cikan bazi bagimsiz bolumlerin isinmamasi, bazi
bagimsiz bélimlerinise asiriisinmasi gibi sorunlarin da cézimune katkida bulunabilecektir,
«Oncelikle isinma verimliligi ve adaleti dn plana cikariimaktadir.

« Kullanimi zorunlu hale getirilen ‘Isi Kentrol ve Olcum Ekipmanlart’ sayesinde; merkezi
sistemle isitilan binalarda her bagimsiz bélim daha kontrolll is1 ve sicak su tiketecek:
ayrica kullandigr kadar enerji lcreti ddeyecektir.




BINALARDA ENERJi VERIMLIGININ ARTIRILMASI PROJESI

Binalarda Enerji Verimliginin Artirilmasi Projesi,
Kuresel Cevre Fonu (GEF) finansal destegiyle Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi
Yenilenebilir Enerji Genel Mudurluga (YEGM) tarafindan Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) ile birlikte,
Cevre ve Sehircilik Bakanhgi ile Milli Egitim Bakanligi isbirliginde yuratGlmektedir.

www.surdurulebilirbinalar.net
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