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ONSOZ

Gegmis yillardan glinimiize niifus, satin alma gicilindeki artis ve teknolojik gelismeler gergevesinde
Ulkemiz genelinde atik miktari artmaya devam etmekte ve bu artig, sifir atik yonetimi anlayisi ile atiklarin
surdurulebilir ve entegre yonetiminin gerekliligi ihtiyacini dogurmaktadir.

Atiklanin, geri doniisim ve geri kazanim sireci igerisinde degerlendiriimeden bertarafi, hem maddesel,
hem de enerji olarak ciddi kaynak kayiplarina neden olmaktadir. Teknik, ekonomik ve sosyal disiplinler
ile cok yonla iligkiler icerisinde olan surdurilebilir atik yonetimi; atik azaltim/6nleme, tekrar kullanim,
geri doniisim ve geri kazanima odaklanmayi, atik hiyerarsisi ¢ergcevesinde sifir atik yonetimini zorunlu
kilmaktadir.

Bakanhgimizin sifir atik yonetim sistemine iliskin plan, politika ve hedefleri belirleme sorumlulugu
cercevesinde dogal kaynaklarimizin ve ekosistemin korunup gelistirilmesiile mevcut ve gelecek nesillerigin
saglikh ve yasanabilir bir gevre olusturulmasini saglamak tzere; surdurtlebilirlik ilkesi, uluslararasi normlar
ve ulusal oncelikler gozetilerek, atiklarin olusumunun 6nlenmesi, kaynaginda en aza indirilmesi, tirlere
ayrilmasi, toplanmasi, taginmasi, gecici depolanmasi, geri kazanilmasi, yeniden kullanilmasi asamalarini
iceren 11 adet uygulama kilavuzu hazirlanmistir. Bu kilavuzlar Mahalli idareler Kilavuzu, Organize Sanayi
Bolgeleri ve Sanayi Tesisleri Kilavuzu, Havalimani ve Terminal Kilavuzu, AVM, is Merkezi, Ticari igletme ve
Plaza Kilavuzu, Egitim Kurumlari ve Yurtlar Kilavuzu, Saglik Kuruluslari Kilavuzu, Turizm Tesisleri Kilavuzu,
Kirsal Alanlar Kilavuzu, Kurum Kurulus Kilavuzu, Hane ve Site Kilavuzu ile Sifir Atik Mavi Kilavuzudur.

Sifir Atk Uygulama Kilavuzlar, sifir atik yonetim sisteminin; idari, mali ve teknik unsurlar agisindan tasarim
ve planlama kriterlerini, degerlendirme unsurlari ve uygulama esaslarini belirleyerek sifir atik yonetim
sisteminin gelistiriimesi, iyilestiriimesi ve yayginlastirimasi igin hedef kitlelere yol gostermek amaciyla
hazirlanmigtir.

Sifir Atik yaklagiminin ilgili paydaslar arasinda; ortak hedef ve dilin belirlenerek nitelikli uygulamalarin
gelistirilmesi, israfin énlenmesi, zaman ve maliyet agisindan verim alinmasi amaci ile azami 6zen ve
hassasiyetin gosterilerek titizlikle uygulanmasi gerekmektedir.

Sifir atik yaklasiminin anlasilmasini saglamak, mevcut durumu ortaya koymak, sistemin asamali olarak
yayginlastirilmasini ve sirdirilebilmesini saglamak ve paydaslara sifir atik yonetimi igin bir yol haritasi

cizmek amaciyla hazirlanan Kilavuzlarin ilgili tim taraflara ve Ulkemize hayirli olmasini diliyorum.

Bu vesileyle ¢alismalarda emegi gegen tim kurum ve kuruluslara ve personelimize tesekkir ediyorum.

Murat KURUM
Cevre ve Sehircilik Bakani




CINDEKILER

SIFIR ATIK YONETIMI
Bu kilavuz sifir atik yonetimine iliskin genel bilgileri, yapilacak
05 faaliyetleri ve gerekli yonlendirmeleri icermekte olup, belirtilen
tarihlerde tamamlanmak iizere sifir atik sistemine gegisin
sistemli bir sekilde gerceklestirilebilmesine yardimci olmak igin
hazirlanmistir.

CALISMA EKIBININ BELIRLENMESI
Sifir atik yonetim sisteminin kurulumundan, uygulanmasina ve 07
izlenmesine kadar olan siireci takip edecek sorumlu kisi veya

kisileri belirleyerek bir caligsma ekibi olusturunuz.

PLANLAMA
Atiklarin tiirli ve kaynaklarinin belirlenmesi, kullanilan ekipmanlar
ve ilgili personelin durumunun ortaya konulmasi sisteme gegisin
planlanmasinda onemlidir. Atigin tiirine ve miktarina etki
edebilecek faktorler tespit edilmelidir.

EGITIM/BILINCLENDIRME FAALIYETLERI
Sifir atik yonetim sisteminin yayginlastiriimasi amaciyla
hedef kitleye yonelik egitim ve bilinglendirme faaliyetlerinin
gerceklestirilmesi ve uygulamaya katiiminin tesvik edilmesi
onemlidir.

[ZLEME, KAYIT TUTULMASI VE IYILESTIRME

Uygulamanin etkinliginin degerlendirilmesi amaciyla calisma
ekibi tarafindan belirli zaman araliklari ile izleme yapilir ve varsa
uygulamanin aksayan yonleri, eksiklikler veya gelistirilecek
taraflar tespit edilir, eksiklikler giderilir, onlemler alinir.




SAGLIK KURULUSLARINDA
SIFIR ATIK UYGULAMA KILAVUZU

Bu kilavuz sifir atik yonetimine iliskin genel bilgileri, yapilacak faaliyet ve planlamalar ile izleme ve gelis-
tirme esaslarini igermektedir. Turkiyede sifir atik ydnetimi mahalli idareler, bina-yerleskeler seklinde 2 ana
baslik altinda toplanmistir. Her bir uygulayiciya ait gérev ve sorumluluklar asagida belirtilmistir. il sifir atik
yonetim planlari Valilik koordinasyonunda, Mahalli Gevre Kurulu tarafindan belirlenecek komisyonca hazir-
lanir ve uygulanir. Uygulayicilar plana uyum igin gerekli ¢alismalari bu kilavuzdaki oneriler dogrultusunda
yapmal, gerekli altyapi calismalarini tamamlayarak atik 6nleme, azaltim ve ayri toplamayi hayata gegirmeli
ve elde edilen verileri sifir atik bilgi sistemine girmelidir.

BAKANLIK

Gorevler;
Atik Azaltim ve Onleme,

Politika ve Hedef Belirleme
Uygulama Kilavuzlan Hazirlama,
Sifir Atik Yonetimi Eylem Plani Hazirlama,
lzleme, Denetim
Sifir Atik Bilgi Sistemi

|

iL MUDURLUGU

Gorevler;

IL Sifir Atik Yonetim Sistemi Plani Hazirlama*
izleme, Denetleme, Koordinasyon
Beyan ve Veri Takibi
Sifir Atik Belgesi Diizenleme

|

MAHALLI iDARELER BINA VE YERLESKELER

Biiyiksehir llge Belediyeleri Kamu Kurum ve Kuruluslari
Biiyiiksehir Disindaki IL, Ilce, Belde Belediyeleri 0SB'ler ve Sanayi Tesisleri
Belediye Birlikleri Havalimanlari, Terminaller, Limanlar
I Ozel Idareleri AVM, is Merkezi ve Ticari Plazalar
Egitim Kurumu ve Yurtlar
Saglik Kuruluslan
Konaklama Tesisleri
Hane ve Siteler
Akaryakit Istasyonlari ve Dinlenme Tesisleri
Zincir Marketler

Gorevler;
Atik Azaltim ve Onleme,
Sifir Atik Yonetim Sisteminin Kurulmasi,
Isletilmesi ve lzlenmesi
Sifir Atik Bilgi Sistemine Kayit ve Veri Girisi

Sekil 1. Sifir atik gorev hiyerarsisi

*| Sifir Atik Yénetim Sistemi Planinin hazirlanmasi icin mahalli gevre kurulu giindemini hazirlamak ve teknik destek saglamak



SIFIR ATIK NEDIR?

“Sifir Atik”; israfin 6nlenmesini, kaynaklarin daha ve- gqincelikii Secenek
rimli kullanilmasini, atik olusumunun engellenmesi
veya azaltilmasi, atigin olusmasi durumunda ise kay-
naginda ayr toplanmasi ve geri kazanilmasini kapsa-
yan atik yonetim felsefesi; kiiltiirel, ekonomik ve sosyal GERI DONUSUM
geligimin elde edilmesi igin atiklarin yagam dongisuni ENERJI GERI KAZANIMI
dikkate alan bir yaklasim bigimidir.

1

En Son Secenek BERTARAF

Sifir atik yonetiminde, Griinlerin yeniden kullaniimasi,
kullanim &miirlerinin uzatilmasi, iriinlerin tretiminde Sekil 2. Atik yonetim hiyerarsisi
zararl maddelerin kullanilmamasi veya azaltilmasi, geri doniisimua mimkin trdnlerin Gretilmesi esastir.

Atik yonetim hiyerarsisi (Sekil 2) sifir atik yonetim sisteminin temelini olusturur. Buna gore atik olusumu-
nun 6nlenmesi, atik azaltimi, atik olusumunun énlenemedigi durumda yeniden kullanimi sifir atik yonetim
sisteminin basamaklaridir. Yeniden kullanimi mimkiin olmayan atiklarin ise maddesel geri kazanimi veya
enerji olarak geri kazanimi seklinde degerlendirilmesi gereklidir. Sifir atik yonetim sisteminin olusturulmasi
cevre kirliliginin giderilmesi i¢in gerekli maliyetlerin azaltilmasi bakimindan da 6nemlidir.

Sifir atik ydonetim yaklasimi esasen herhangi bir yagsam alaninin tasarim agsamasinda planlanmalidir. Basa-
rili bir yonetim modeli elde etmek icin atik yonetim ¢alismalari, site, apartman, mahalle-cadde kent mey-
dani, okul, plaza, aligveris merkezleri (AVM), havaalani, OSB ve sanayi tesisleri, pazar yerleri, egitim saghk
ve turizm yerleskeleri gibi bir sehre ait ne kadar yasam alani var ise bunlar mimari tasarim agsamasinda ele
alinmalidir.

Binalarin ve yasam alanlarinin tasarim asamasinda planlama yapilarak bu alanlarin sifir atik yonetimine
uygun sekilde insa edilmesi en ideal durumdur. Ancak bunun mimkin olmamasi durumunda sistem kuru-
lumu i¢in uygulama basamaklari takip edilerek sonuca ulagmak mimkindur.

Siz de 4 adimda sifir atik yonetim planlamanizi tamamlayabilirsiniz.

1 y 3 &

CALISMA EKIBININ PLANLAMA EGITIM/BILINGLENDIRME IZLEME
BELIRLENMESI FAALIVETLERI

Sekil 3. Sifir atik yonetim sistemi uygulama basamaklari

Saglk kuruluslarinda asagida verilen son tarihlerden 6nce sifir atik sistemi kurulmalidir.

SISTEME GECISLERIN TAMAMLANMASI iCIN SON TARIH

_ 2.GRUP _ 3.GRUP _ 4.GRUP
SAGLIK KURULUSLARI SAGLIK KURULUSLARI SAGLIK KURULUSLARI
100 YATAK VE UZERI 50-99 ARASI YATAK 50'DEN AZ YATAK
KAPASITELI KAPASITELI KAPASITELI
([ 31 ARALIK 2020 1]}’([ 31 ARALIK 2021 }j)‘([ 31 ARALIK 2022 ]J




1. GALISMA EKIBININ BELIRLENMES]

Sifir atik yonetim sisteminin kurulumundan, uygulanmasina ve izlenmesine kadar olan sireci takip edecek
sorumlu kisileri belirleyerek bir ¢alisma ekibi olusturunuz.

Sifir Atik Yonetim
Sistemi Sorumlusu

;

N

Temizlik ve/veya Kat
Gorevlileri

Atik Gecici Derolama Alani
Gorevlileri

Sekil 4. Sifir atik yonetim sistemi ¢alisma ekibinin olusturulmasi

*Calisma ekibinizi kurumunuza y6nelik genisletebilir ya da ¢esitlendirebilirsiniz. Calisma ekibine birim sorumlusu ve tibbi atik personeli eklenebilir.

Sifir atik ekibi basarili bir uygulama igin asagidaki temel gorevleri istlenmelidir.
* Atik 6nleme ve azaltim igin neler yapilacagi belirlenmeli,
+ Atiklanin ayri toplanmasi ve taginmasi igin gerekli ekipman saglamali ve atiklarin toplanarak ilgili nok-
talara ulastinlmasini saglamal,
+ Kendisine bagh destek personelini bilgilendirmeli gerekli egitimleri vermeli,
* Yapilan galismalari ve sonuglarini ilgili yerlere raporlamali,

« Sifir atik yonetiminin basarili olabilmesi icin farkindalik ¢alismalari yapmalidir. (afis, bilgilendirme vb
calismalar)




2. PLANLAMA

Etkin bir atik yonetimi igin en 6nemli adim planlama asamasidir. Planlama agsamasinda mevcut durum
tespiti, atik dnleme ve azaltim prensiplerinin belirlenmesi ve ihtiya¢ analizi caligmalari yapilacaktir.

2.1. Mevcut Durum Tespiti :
Temel amaci olusan atik tirleri, miktari ve olusma sikhginin belirlenmesidir. Bu veriler ileride yapacaginiz
planlama agamasinda kullanilacaktir.

Sisteme gegis yapilacak yerde;

+ Calisan personel sayisi (Toplam ve her bir alt birim)

+ Hareketli niifus (hasta ve ziyaretgi sayisi) :

Olusan atiklarin; a

+ Kaynagi ve miktari, )

+  Tirleri ve ozellikleri

+  Olusum sebepleri (atiklarin 6nlenmesi ve azaltilmasinda
uygulanabilecek yontemlerin belirlenmesinde 6nemlidir.)

- llgili personel durumu

+ Biriktirme, toplama ve tasima yontemleri

+ Atk gecici depolama alanlari

« Atiklarin teslim edildigi belediye/geri doniisiim tesislerine gore toplama sistemi ortaya konulmalidir

'
_{[\\
[ J

Saghk kuruluslarinda olusabilecek atik tiirleri Tablo 1'de verilmistir. Eger ilave edeceginiz atik tirleri ve
alanlar var ise lutfen ekleyiniz.

Tablo 1. Atik olugsumu gosteren/gosterebilecek birimler
] |
Ei Olusabilecek Atiklara Ornekler
Tibbi atiklar (enfeksiyon yapici atiklar, kesici-delici atiklar), kagit, plastik, cam, metal atiklar, hacimli
atiklar, tekstil atiklarn vb.

Acil Servis Tibbi atiklar, kagrt, plastik, cam, metal atiklar, vb.
Ameliyathaneler Tibbi atiklar (enfeksiyon yapici atiklar, kesici-delici atiklar, patolojik atiklar), vb.

Sivi atiklar, tibbi atiklar (enfeksiyon yapici atiklar, kesici-delici atiklar, patolojik atiklar), atik kimyasallar,
kontamine ambalajlar (kimyasal ambalajlari, basingh kaplar gibi), kagit, plastik, cam, metal atiklar, vb.

Poliklinikler, Yatan Hasta Servisleri

Laboratuvar

— Kagit, plastik, cam, metal atiklar, atik piller, bilgisayar, telefon, lamba gibi atik elektrikli ve elektronik
\dari Binalar, Ofisler, Toplant: Salonlan esyalar, hacimli atiklar, ingaat ve yikinti atiklari vb.

Cay Ocaklari Gogunlukla gay/kahve posalari, kadit, plastik, cam, metal atiklar, vb.

Yemek Hazirlama Bolimii ve Biyo-bozunur atiklar, kagit, plastik, cam, metal atiklar, kagit peceteler, islak mendiller vb.
Yemekhane/Restoran/Kafeterya

Toner-kartus, atik piller, atik akiiler, bilgisayar, telefon, lamba gibi kullanim 6mrii dolmus elektrikli
Bilisim-Bakim-Onarim Birimleri ve elektronik esyalar, klima/havalandirma vb. kaynakli toz filtresi, jeneratér vb. kaynakli yag filtresi,
kontamine ambalaj (kimyasal ambalajlari, basingli kaplar gibi), kagit, plastik, cam, metal atiklar, vb.

Matbaa Gogunlukla atik kagitlar, kontamine atiklar, kontamine ambalajlar (kimyasal ambalajlari, basingl
kaplar gibi), atik solvent, toner, vb

Terzi, Kuru Temizleme, Lostra, Kuafor | Kumas pargalari, giysiler, kontamine ambalajlar (kimyasal ambalajlari, basingli kaplar gibi), kagit,
plastik atiklar vb.

Gogunlukla kagit pegeteler, hijyenik malzemeler

Atik motor yaglari, yaglama yaglari, yag filtreleri, Smriini tamamlamis lastikler, kontamine atiklar,
kontamine ambalajlar(kimyasal ambalajlari, basingli kaplar gibi), atik solventler vb.




Her bir noktada olusan atik tiirlerini ve miktarlarini belirli periyotlarda takip ediniz ve tartarak elde ettiginiz
verileri Tablo 2 deki gibi doldurunuz. Bdylece toplamda hangi atik tiirinden ne kadar olusacagini tespit
edebileceksiniz.

Tablo 2. Atik tiirii ve miktarinin belirlenmesi (kg)

Bitkisel
atik

yag

atiklan Atiklar

smelyatnclr U TSR NSO UV XU U VOO v
Gbowwer

idari Binalar’ OﬁS|er’ Toplantl Salonlarl ..-.-.--

Gooesen
ST Y N
Yemekhane/Restoran/Kafeterya
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Mew

TerZi’ Kuru TemiZIeme' LOStra’ Kuafbr -...-.--
vb.

Tulet, Lavbols ISR TSR XU UV XU U (VOO v
semonermYetet/TekkSevis

Diger birimler

Halihazirda kullanilan yapi ve ekipmanlarin envanterinin ¢ikarilmasi eldeki kaynaklarin kullaniimasi adina
onemli bir husustur.




2.2. Atik Onleme ve Azaltim Galigmalari

Atk yonetiminde ilk asama atik 6nleme veya atik azaltimidir. .
Atik dnleme, hem niteliksel hem de niceliksel sekilde olabilir. Za- DAHA A.z PL.I.\ST"s ATIK
rarli madde igeren bir Grlin yerine, daha az zararli madde igeren |C|N 6 ONERI

bir alternatif sectiginizde, atik miktarini olmasa da atigin kirletici /

potansiyelini azaltarak énleme yapmis olursunuz. Siz de bu ba-

kis agisi ile mevcut durumda tespit ettiginiz atiklari nasil onleye- 1 2 L 3 l |

bileceginizi ya da azaltabileceginizi belirleyebilirsiniz. Asagidaki e e e
ornekleri uygulayabilir daha fazla dnleyici firsatlar olusturabilir- i
siniz. Olusturdugunuz bu 6nlemleri nasil hayata gegireceginizi 4; 5 6
calisma arkadaslariniza, hastalara ve ziyaretgilere, tedarikgilere B e cn bl e
vd tiim paydaslara eposta, afis vb duyuru kanallariyla ulagtira- = fsrkosmaien " e

kaplar edinin.

bilir, calisanlara egitim vererek basarili olabilirsiniz. Asagidaki
liste ile sinirli kalmayip alinacak énlemleri dilediginiz kadar ar-
tirabilirsiniz.

Tablo 3. Atik dnleme/azaltim uygulamalarina 6rnekler
|
X

(
Atigin Olustugu Birimler ; Atik Onleme/Azaltim Tedbirleri

q
i »
+ Masa alti ¢op kovalarinin kaldiriimasi
+ Yazigmalarin elektronik olarak yapilmasi
+ Bilgisayarlarin, yazicilarin ve fotokopi makinalarinin gift tarafli
baski i¢in ayarlanmasi
+ Ofislerde miinferit yazici ve fotokopi makinasi yerine ortak
kullanima uygun, personel kimlik kartiyla ¢alisan, islem
oncesi iptal imkani taniyan, giin igerisinde alinmayan
ciktilar kendiliginden iptal eden yazici ve fotokopi makinasi
kullaniimasi
+ Tek tarafi basili kagitlarin miisvedde olarak kullanimi
+ Basilacak brosiir, katalog vb. sayisinin asgariye indirilmesi,
miimkiinse web sayfasindan erisimin saglanmasi
+ Hizmet siireglerinde sunulan rapor ve giktilarin basili olarak
talep edilmemesi, elektronik ortamda alinmasi

+ Tek kullanimlik plastik tabak, bardak, ¢atal kasik yerine
yeniden kullanilabilir olanlarin tercih edilmesi

+ Plastik siselerdeki sular yerine katlara hijyenik su otomatlari
yerlestirilmesi, personelin kendi bardaklarini veya mutfakta
bulunan bardaklari kullanmasi

+ Plastik dosya, sunum dosyasi kullaniminin azaltiimasi

) Plastik
Idari Binalar, Ofisler, Toplanti

Salonlari

+ Tekrar doldurulabilen kartus kullaniimasi
+ Yuksek ¢ozlnirlik yerine “taslak” modunda ¢iktr alinmasi
+ Yazici 6zelliklerini siyah beyaza gore ayarlayarak yalnizca
Toner-kartus gerekli olmasi durumunda renkli ¢ikt alinmasi
+ Ciktilarin tasarruflu yazi tipinde alinmasi
+ Yazigmalarin elektronik ortamda yapilmasi ile fotokopi
makinalarina olan ihtiyacin azaltiimasi

+ Omriini tamamlamamig malzemelerin /yapilarin kullanimina
devam edilmesi

+ Kullanim émriiniin sonunda malzemeleri almak isteyenlere
verilmesi

* Yikim 6ncesi malzemelerin (ahsap, cam, gerceve vb.)
ayrilmasi,

ingaat ve yikinti atiklari

Hacimli Atiklar (masa,
sandalye, dolap, vb.
atiklar)

+ Kullanilmis esya tadilat at6lyeleri ve deg@is-tokus alanlarinda
bu malzemelerin degerlendirilmesi




Toner-kartus, atik piller, . . \ -
atik akiler, bilgisayar, + “Lambay degil aydinlatmayi satin alin” yaklagimiyla Griin

telefon, lamba gibi tedarik edilerek sonrasinda olugan atigin yonetilmesi yerine
kullanim 6mrii dolmus ihtiyag duyulan hizmetin satin alinmasi

elektrikli ve elektronik + Tamir edilebilir, tekrar kullanilabilir Griinlerin tercih edilmesi,
esyalar, klima/ « Uriinlerin émriiniin uzatiimasi icin, periyodik bakimlarinin
havalandirma vb. kaynakli aksatilmadan yapilmasi,

o | tozfiltresi, jeneratdr vb. - Atik pil azaltimi igin sarj edilebilir pillerin tercih edilmesi,
Bilisim-Bakim-Onarim Birimleri { kaynakli yag filtresi

+ Tedarikgilerden ihtiya¢ duyulan kadar ve taze malzemeler
alinmasi, ambalajli olanlar yerine miimkin oldugunca dékme
malzemeler tedarik edilmesi

+ Minimum stokla ¢alisiimasi

+ Yemegin servis edilecegi kisi sayisina gore yemek
hazirlanmasi

+ Gidalarin saklama kosullarina uyulmasi

Gida atigi + Menii hazirlama asamasinda stok kontroll yaparak
tavsiye edilen tiiketim tarihi/son tliketim tarihi yaklasmis
malzemelerin dncelikli olarak degerlendirilmesi

+ Porsiyonlandirma yapilmasi

+ Gida bagis!I yapilmasi, ihtiyag fazlasi gidalarin ihtiyaci olanlara
verilmesi

+ Tabakta kalan yemeklerin hayvan yemi liretiminde
kullanilmasinin saglanmasi

+ Tek kullanimlik plastik tabak, bardak, ¢atal kasik yerine
Yemek Hazirlama Bélimii yeniden kullanilabilir olanlarin tercih edilmesi
ve Yemekhane/Restoran/ + Bardak altlig, tabak althdr gibi kompozit (plastik-kagit)
Kafeterya urdnlerin kullaniimamasi
+ Su, mesrubat, ayran gibi icecekler icin hijyenik otomat
kullaniimasi ve yeniden kullanilabilir bardakla servis edilmesi,
mimkiin olmamasi durumunda depozito sistemine dahil olan
uruinlerin tercih edilmesi
* Pipet sunulmamasi
+ Ekmek, kesme seker gibi triinlerin ambalajsiz olanlarinin
tedarik edilmesi ve sunulmasi
+ Ketgap, mayonez, bal, recel, tereyagdi gibi triinlerin miinferit ve
kiiclik gramajlarda ambalajlanmis olanlarinin sunulmamasi
+ Tek kullanimlik paket cay ve hazir kahvelerin yerine demleme
gay ve kahve servis edilmesi

+ Su, mesrubat, ayran gibi icecekler icin hijyenik otomat ve cam
Cam, Metal bardak kullanilmasi, miimkiin olmamasi durumunda depozito
sistemine dahil olan Griinlerin tercih edilmesi,
Islak Mendil, Kagit Pegete + Servis masalarinda |ht|ya¢ fazlasi kullanimi 6nlemek igin
pegete ve 1slak mendil bulundurulmamasi

+ Tuvalet kagitlarinin sabit ve kilitli kutularda sunulmasi

Tuvalet, Lavabolar Kagit Pecete N . . o .
9 ¢ + Kagit havlu yerine el kurutucu ekipman yerlestirilmesi

Uygulamanin verimliligi agisindan olusum kaynaklarina gore atiklarin nasil azaltilacagi ve degerlendirilecegi
ayrintili bir sekilde tiim saglik ¢calisanlar, hasta ve ziyaretgilerle paylasiimalidir.




2.3. ihtiyag Analizi

Her birim dikkate alinarak ihtiya¢ duyulacak tim ekipmanlar belirlenmeli, listelenmeli ve uygulamaya gecil-
meden Once temin edilmelidir. Her birim i¢in gerekli olabilecek ekipmanlarin boyutlar, hacimleri, sayisi ve
yerlestirileceg@i noktalar belirlenmelidir.

Atik Biriktirme Kutularini Nereye Yerlestirmeliyim?

Kutular, kisi sayisi, atik miktari ve atik tird agisindan yeterli olmal, bununla birlikte kisilerin kolay ulasa-
bilecegi bir noktada olmalidir. Bina icerisinde planlamanizi yaparken kolay ve sistemli olmasi agisindan
bina/blok ve alt kategoride ise kat/koridorlar bazinda tespit yaparak baslayabilirsiniz. Bunu yaparken kat/
koridorlarin yapisini ve o kat/koridorda bulunan kisi sayisini g6z 6niinde bulundurun. Baslangigta dogru
bir yol izleyip izlemediginizi kontrol edebilmek ac¢isindan binanizin pilot bir kati i¢in tespitlerinizi yapip,
buradaki verimi gordiikten sonra diger katlara uygulama yapabilirsiniz. Planlamanizi yaparken koridorun
uzunlugunu, ofislerin koridor boyunca yerlesimini ve ofislerden insanlarin yiirime mesafesini, ayrica bu
noktada engelli personellerin durumunu da g6z 6niinde bulundurarak i¢ mekan atik kumbaralarinin yerle-
simini yapmalisiniz.

Olusacak tum atiklar i¢in bina icerisinde her noktaya biriktirme ekipmani yerlestiriimesine gerek yoktur.
Clinkl bazi atiklar (tehlikeli madde iceren ambalajlar-temizlik kimyasallari vb, toner-kartus, atik elektrikli
ve elektronik esyalar, atik ilaglar vb.) devamli olusum gosteren atiklar olmamakla birlikte gok gesitli kate-
goride olugsum gosterebilirler. Olugsum gosterdiginde dogrudan gegici depolama igin olusturulmus alana
gotirulerek burada atik kodlarina gore biriktirilmesi saglanabilir.

Atiklarin koridorlarda bulunan biriktirme kutularinda toplanmasina 6zen gosterilmeli; idari ve teknik ofisle-
re vb “masa alti ¢op kovasi” veya “oda ¢op kovasi” koyulmamalidir. Bu nedenle ihtiyag analizi yapilirken bu
ekipmanlar ihtiyag listesine alinmamaldir.
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CAM | KAG
GLASS | PAMER

Sekil 5. Biriktirme ekipmani yerlesimi




Biriktirme Ekipmanlarinin Belirlenmesi

Kagit, cam, plastik ve metal gibi geri donusebilir atiklarin diger atiklara karistinlmadan, temiz bir sekilde
toplanmasi saglanmalidir. Biitiin birimleri dikkate alarak geri doniisebilir atiklar, biyobozunur atik (organik
atik) ve diger atik tiirleri igin gerekli ekipman ihtiyacini belirleyiniz. Mevcut durum galismasinda elde edilen
verilere gore hangi ebatlarda kag adet olacagina ve ekipman tiiriine karar veriniz.

Mevzuat geregdi asgari ikili biriktirme (degerlendirilebilir atiklar ve diger atiklar) yapilmasi gerekir. Kagit,
cam, metal ve plastik atiklar tek bir ekipman igerisinde biriktirilebilecedi gibi malzeme cinslerine gore ayri
biriktirme de yapilabilir. Covid-19 salginiyla miicadele kapsaminda olusan kullaniimis maske, eldiven ve
diger kisisel hijyen malzemelerinin ayri toplanmasi igin kurum/kurulus ve isletmelerin bina ve yerleskelerine
gri renkli veya gri etiketli biriktirme ekipmani yerlestirilir. Bulundugunuz belediyenin toplama sistemine
uygun olmasi halinde atiklarinizi birden fazla grupta toplayabilirsiniz. Atiklarin biriktirilmesi asamasinda
asagidaki modelleri uygulayabilirsiniz. Kullanacaginiz biriktirme ekipmani renk ve etiketlemeleriigin https.//
sifiratik.gov.tr/kutuphane/kurumsal-kimlik adresini ziyaret ediniz.

Yeni ekipman almak yerine mevcudu kullanmak sifir atik yaklagiminin temel prensiplerinden biridir.
Biriktirme ekipmaninin eski/kullanilmis olmasi, malzemesinin tiirii ve ekipmanin renginden ziyade sifir atik
sistemine uygun renkte etiketlemenin yapilmasi énemlidir. Mevcut durumda atik biriktirme ekipmani olarak
kullanilabilecek ekipmanlariniz var ise bunlar tzerine uygun etiketleme ve/veya renklendirme yapilarak
biriktirme ekipmani olarak kullanabilirsiniz (kullanilmis herhangi bir plastik/metal varil veya kap)

Cay ocaklari ve yemekhane gibi biyobozunur atiklarin olustugu alanlara bu atiklarin ayri toplanmasi igin pe-
dalli, kapakli biriktirme ekipmani yerlestirilebilir. Bitkisel atik yaglarin olustugu yemekhanelerde bu atiklarin
biriktirilmesi igin kelepgeli bidonlarin kullaniimasi ve bu atiklarin atik isleme tesislerine veya belediyelere
teslim edilmesi gerekmektedir.

SAGLIK KURULUSLARI
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PLASTIK, CAM, METAL, KAGIT  DIGER ATIKLAR
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PLASTIK, CAM, METAL, KAGIT  BiYOBOZUNUR DIGER ATIKLAR
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PLASTIK, CAM, METAL, KAGIT  TIBBI ATIK BIYOBOZUNUR  DIGER ATIKLAR

Sekil 6. Ayri biriktirme modelleri



Toplama noktalarini ve ekipmanlari asagidaki tabloya doldurarak ihtiyag analizini tamamlayiniz.

Tablo 4. Kumbara ve konteyner ihtiyacinin tespiti, toplama noktalarinin belirlenmesi

| X litre Sabit/ | | Posetli/ | X litre Sabit/ |
Tekerlekli | | posetsiz | Tekerlekli

| X litre Sabit/ |
Tekerlekli

Poliklinikler, Yatan Hasta
Servisleri

Yemek Hazirlama Bolimii
ve Yemekhane/Restoran/
Kafeterya

Atik biriktirme ekipmanlarinin boyutlari (hacmi), sayisi, konulacagi yerler olusan atik tiirii ve miktarina gére
belirlenir. Bosaltma sikli§i da hacmin belirlenmesinde etkindir.

Genellikle i¢ ve dis mekan atik biriktirme kumbaralarinin hacmi 3 - 120 It arasinda degiskenlik gostermek-
tedir. Atik biriktirme kumbaralari kapakli-kapaksiz, pedalli-pedalsiz olabilmektedir, 80 It ve lzerinde teker-
lekli Gretim yapilabilmektedir. Atik biriktirme kumbaralari metal (paslanmaz, aliminyum, galvanizli sac),
plastik veya ahsaptan yapilabilmektedir. Malzeme segiminde ekonomik agidan surddirilebilir ekipmanlarin
secilmesi 6nem arzetmektedir. Elinizdeki mevcut ekipmanlar da bu is i¢in kullanabilir/donustirebilirsiniz.
Atik biriktirme kumbaralari katlarda koridorlarda, ortak toplanma alanlari yakininda, asansor yakininda uy-

gun noktalara yerlestirilebilir.

Atk biriktirme ekipmanlarinin her katta olup olmamasi ihtiyag ile ilgili bir durumdur. Olusan atik miktarina
gore birkag kat veya koridor i¢in ortak ekipman kullanilabilir. Ayni sekilde tasima konteynerlerinin kapasi-
teleri ve sayilari da olusan atiklarin miktari ile dogrudan iliskilidir. Kaynaklari minimum seviyede kullanmak
sifir atik yonetiminin bir pargasi olarak ele alinmalidir.




Atik biriktirme kumbaralarinda toplanan atiklarin gegici depolama alanina tasinmasi igin konteyner temin
edilmesi gerekebilir. Bu durumlarda genellikle 120 — 1.100 It hacme sahip konteynerlar kullanilir. Bu ekip-
manlar pedalla agilabilen, kapakl ve tekerlekli olarak tretilebilmektedir.

I 1 o O o ©

Gegici Depolama Alaninin Olusturulmasi

Gegici Atik Depolama Alani toplama noktalarindan alinan atiklarin teslim edilinceye kadar bekletilecegi
alandir. Siz de ilgenizdeki toplama tasima sikhigina gore ve olusan atiklarin miktarini dikkate alarak bir ge-
cici depolama alani teskil ediniz.

Gegici depolama alani, uygun bir yer belirlenerek mevzuata uygun bir bicimde teskil edilmelidir. Eger teknik
acidan mevzuata uygun bir yeriniz var ise yeniden bir gecici depolama yapmaniz gerekmeyecek, mevcut
alani diizenlemeniz yeterli olacaktir. Bu alan kurulurken/dizenlenirken, toplanacak atik tirleri ve miktari
goz online alinmalidir. Toplayacaginiz atiklari gegici depolama alanina tasimayi planlarken yaya trafigi ve
arag trafigini dikkate aliniz.

Uygulanacak sifir atik yonetim sistemi modeline gore alanin kag bolmeli yapilacagi ve depolanacak atik
miktar baz alinarak alanin biyukligu belirlenmelidir. Blmelere yerlestirilecek konteynerlerin hacimleri,
kac adet sigabilecedi ve hareket alanlari da g6z 6niinde bulundurularak bélmeler boyutlandiriimalidir.

Atiklarin gecici depolanmasina iliskin esaslar Atik Yonetimi Yonetmeliginin 13 Gncu maddesi ile belirlen-
mis, tehlikeli ve tehlikesiz atik gegici depolama alanlarinin saglamasi gerekli teknik 6zellikler ise https:/
cygm.csb.gov.tr/atik-yonetimi-i-83468 web adresinde ayrica yayinlanmistir.

NOT: Depolanacak atik miktarinin az olmasi veya alan sikintisinin bulunmasi gibi durumlarda daha kisith alanlarda da uygun sekiller-
de depolama gergeklestirilebilir. Ornegin depolama igin kullanilacak konteynerlerin birkag atigi depolayacak sekilde bélmeli olarak
temin edilmesi gibi alan tasarrufu saglayacak ¢6zimler gelistirilebilir
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Gegici depolama alani, Tablo 1'de belirtilen tehlikeli madde iceren ambalajlar-temizlik kimyasallari vb, to-
ner-kartus, atik elektrikli ve elektronik egyalar, atik ilaglar vb. gibi atiklari da depolayabilecek kapasiteye
sahip bir alan olmalidir.

Tablo 5. Gegici depolama alani ihtiyacinin tespiti

ihtiyag

Tibbi atiklarin 25.12.2017 tarihli ve 29959 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeliginde belirtilen husus-
lara dikkat edilerek biriktirilmesi ve tibbi atik yénetimiyle gérevlendirilen personel tarafindan diger atiklardan ayri olarak tasinmasi
gerekir.

|
W




3. EGITIM/BILINGLENDIRME FAALIYETLERI VE
UYGULAMAYA GEGILMESI

Ekipmanlarin yerlestirilmesinin ardindan atiklarinizi sifir atik yonetim sistemi modeliniz gergevesinde bi-
riktirmeye baslayabilirsiniz. Ancak, uygulamaya baglamadan 6nce hedef kitleye yonelik egitim ve biling-
lendirme faaliyetleri gergeklestirmeniz, personelin bilgilendirilmesi, uygulamaya katiiminin tesvik edilmesi
ve uygulamadaki hatalarin en aza indirgenmesi bakimindan énemlidir. Atik olusumunun 6nlenmesi, azal-
tilmasi ve yeniden kullanim, kaynaginda ayristirma ve geri doniisiim konularinda farkindaligin artirilmasi
amaciyla egitim ve bilgilendirme ¢alismalarina 6ncelikli olarak 6nem verilmelidir. Bu nedenle bu agsamada
naslil bir bilgilendirme ¢alismasi yapacaginizi, egitim konu basliklarini, bu konuda kimlerden/nerelerden
yardim alacaginizi planlayin ve egitim/bilinglendirme programinizi olusturun.

Ozellikle atik 6nleme calismalarinin hedef kitleye dogru sekilde anlatilmasi ve bu konuda belirli periyotlarla
bilgilendirme yapilmasi oldukga 6nemlidir. Ornegin pet sise kullanimina son verilmesi ilk asamada insanla-
rin tepkisini gekebilmektedir, ancak bu uygulamayla ne kadarlik bir plastik atigin olusmasinin énlendigine
iliskin bilgilendirme yapilmasi uygulamanin kabul gormesini olumlu yénde etkileyecektir.

Hedef kitleniz, temizlik gorevlileri, bakim-onarim gorevlileri, atik gegici depolama alani gorevlileri, tim ¢ali-
sanlar, hasta yakinlari vb. olabilir. idari personel, temizlik personeli ve diger tim calisan personele gerekli
egitim ve bilgilendirmelerin yapilmasi, 6zendirici faaliyetlerin hayata gegirilmesi, bu ¢alismalarla birlikte
gorsel ve afiglerin de kullanilmasi mimkindur.

Cikaracaginiz brostirlerle, afiglerle*, yapacaginiz etkinliklerle uygulayacaginiz sistemin daha iyi benimsene-
rek anlasilmasini saglayabilirsiniz. Sistemin gevresel, ekonomik, sosyal kazanglarinin gérilmesi de siste-
me katilimi destekleyecek bir unsurdur. Ornegin; 1 ton plastik geri kazanildiginda; 16 varil petrol tasarrufu
yapilmis olur. 1 ton kagidin geri doniisiime katilmasi sonucu 17 agacin kesilmesi 6nlenmektedir. Sifir atik
sistemine gectikten sonra elde ettiginiz kazanglan belirlemek icin https://sifiratik.gov.tr/sifir-atik/atik-sa-
yaci adresindeki atik sayacini kullanabilirsiniz

Egitim Faaliyetleri; Cevre ve Sehircilik Bakanhgi ve/veya Cevre ve Sehircilik il Miidirliiklerince diizenlenen
egitimlere katilan kisiler tarafindan yapilmalidir. Egitimler bir seferlik olmamali, diizenli araliklarla tekrar-
lanmahdir.

- /

* https://sifiratik.gov.tr/kutuphane/kurumsal-kimlik



4. 1ZLEME, KAYIT TUTULMASI VE IYILESTIRME FAALIYETLERI

Uygulamanin etkinliginin degerlendiriimesi amaciyla ¢alisma ekibi tarafindan belirli zaman araliklari ile
izleme yapilir ve varsa uygulamanin aksayan yonleri, eksiklikler veya gelistirilecek taraflar tespit edilir, 6n-
lemler alinir.

Uygulamadan elde edilen verilerin ortaya konmasi, uygulamaya katihmin daha verimli olmasini saglaya-
caktir. Sifir atik yonetim sistemi sorumlularinca; sifir atik yonetim sistemine iliskin ekipmanlar, toplanan
atik tr ve miktarlari, teslimat bilgileri, teslim edilen atiklara iliskin belgeler Entegre Cevre Bilgi Sistemi
(ECBS) 'de sifir atik uygulamasina yiiklenir.

Atiklara iligkin veriler ile bu atiklarin teslim edildigi yerlere iliskin bilgiler Ocak ve Temmuz aylari olmak
tzere yilda iki kez sifir atik bilgi sistemi tizerinden bildirilmelidir. Sifir Atik Yonetim Sistemine gegis tarihleri
esas alinarak galismalar tamamlanmali ve sifir atik belgesi icin sifir atik bilgi sistemi lizerinden miiracaat
edilmelidir. Sifir Atik Belgesi bagli bulunulan ilin Cevre ve Sehircilik il Midiirliigiince verilmektedir.

Sifir atik yonetim sistemi kapsaminda gergeklestirilen faaliyetler, uygulamalar, sistem ile getirilen yenilikler,
saglanan kazanglar ve ileriye yonelik hedefleri de iceren sifir atik yonetim sistemi stirdirtlebilirlik raporlari
nitelikli belge siirecinde hazirlanir.

Sifir Atik Bilgi Sistemi Girigleri
Firma ad, tesis adi, vergi no, i, ilge, adres, yetkili ad soyad, yetkili telefon, yetkili e-posta, kayit tarihi bilgileri
otomatik olarak ECBS’den ¢ekilmektedir.

Sifir Atik Bilgi Sistemine giris yapildiginda kuruma iligkin olarak;
* Kurum Turdq,
Yillik Olusan Atik Miktari (kg),
Koridor Uzunlugu (m)* (Ortalama 1 kat uzunlugu),
Kat Sayisi * (Zemin kat 1 kabul edilir),
Yemekhane olup olmadigina dair bilgi, Yemek Yiyen Kisi Sayisi (kisi),
Yesil Alani olup olmadigina dair bilgi, Yesil Alan -Bahge Alani (m?),
Revir olup olmadigina dair bilgi,
Atik tirl bazinda toplanan atik miktari,
Atik tirt bazinda yerlestirilen ekipman sayilar,
Hedef kitlelere gore egitim verilen kisi sayisi,
Kurulan gecici atik depolama alani bilgileri,

girisi yapihr.
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Bu Kilavuz, ilgili kurum/kuruluslar, Yerel Yonetimler ve STK'larin katkilariyla, Cevre ve Sehircilik Bakanliginca
hazirlanmis, Kati Atiklarin Ekonomiye Kazandirilmasi - Ulusal Atik Yonetimi ve Eylem Plani
(2016-2023)'nin Revize Edilmesi ve Ulusal Atik Yénetim Plani (2023-2035) Hazirlanmasi Projesi
kapsaminda danismanlik ve tasarimi yapilmistir.



