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Binalarda enerji verimliligini saglamak, blayUk 6élctde ic ve dis ortam arasindaki isi
transferini dnlemek, 1si kazanimini optimize etmek ve ayni zamanda i¢ ortam konfor
ihtiyaclarini karsilamaktir. Dis ortam hava kosullari - 6zellikle dis ortam sicakligi ve
Isitma dénemi boyunca mevcut glines isinimi - bina yerlesiminin, tek veya kompozit
insaat malzemeleri ve uygulama tekniklerinin secimi ve sistem detaylarinin tasarimi
ve hazirlanmasi acisindan 6énemli bir etki olusturmaktadir. Enerji etkin binaya
ulasmak bircok verel kosula bagldir. Ornegin; insaat malzemelerinin insaatin
vapildigi bélgede hammadde olarak cikartilmasi, tasinmasi, islenmesi ve kullaniml,
bolgeye 6zgl malzemelerin pazar dederleri ile kullanici beklentileri bu kosullar
arasinda yer alan ve cogu zaman gézden kacirilan bazi unsurlardir.

Enerji etkin binaya ulasmak icin yapilmasi gerekenlerin belki de en basinda
tasarimin bu felsefe ve performans hedefleri cercevesinde yapiimasi gelmektedir.
Gercek anlamda eneriji etkin bir bina tasarimi yapmak tasarimin tim asamalarinda
bircok paydasin (belediye, isveren, musteri, finansman saglayicilari, mimarlar,
muhendisler, muteahhit ve hatta son kullanici) strece katilimini ve dinamik bir
yontemle calismasini gerektirmektedir.

Enerji etkin binalara ulasmak icin en yaygin olarak kullanilan yéntemlerden biri
“Butlnlesik Bina Tasarimi” yontemidir. Bu ydntemde, ilgili tim paydaslar mimkadn
oldugu kadar karar alma streclerine dahil edilmekte ve insaat baslamadan 6énce
buattncul bina enerji performans simtlasyon yontemleri kullanilarak bina tasarimi
ve maliyeti kontrol ve optimize edilmektedir. Bu yontemde tasarim slreci
boyunca, onceki asamalar yeniden dederlendiriimekte, alternatifler, tasarimlar
ve tercihler test edilmekte ve gerekli gortldigl noktalarda enerji performans/
verimlilik degerleri ve yapi maliyetlerinin optimize edilmesi acisindan tasarim
revize edilmektedir.
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SAHA (ARAZi) DEGERLENDIRMELERI
sarim asamasinda alinan ilk kararlar sunlardir:

Arazideki yeralti ve yeryUzU kosullarinin mikroklima denetimi acisindan tespit
edilmesi sonrasinda saha (arazi) segimi,

Mikroklima Denetimi: Ayni iklim bélgesinde, arazinin yakin cevresinin
glineslenme miktari ve sdresi, ortalama sicaklik, rizgar, nem, bitki 6rtdsd, yakin

cevresindeki timsek, su kitlesi gibi cografi elemanlar ile ortaya cikan durum.

1.2. Bina yerlesimi (oryantasyonu),

1.3. Enerji performansini etkileyebilecek bina geometrisinin olusturulmasi (plandaki

bina uzunlugu/bina derinligi; kabuk yizey alani/bina hacmi; bina yuksekligi; cat
tard; cati egimi; cephe egimi),

1.4. Mekansal &rgiitlenmenin yapilmasi (Ornegin; ayni tip aktiviteyi barindiran,

gln icerisinde kullanim zamanlari c¢akisan, kullanici yogunluklari hemen hemen
birbirine yakin olan mekanlarin beraber distnulmesi binanin daha kolay isil zonlara
ayrilmasini saglar. Servis hacimleri daha dUsuk sicaklikta olmasi sebebiyle kuzey
cephede, konfor sicaklidl istenen yasam alanlari ise glney cephede (TUrkiye gibi
kuzey yarim kirede yer alan Ulkelerde) konumlandirilir.)

+ GUnes Isinlarina Maruz Kalma: Ozellikle mUstakil evlerde ve cok katli apartman
gibi binalarda, kis mevsiminde yani isitma déneminde yeterli miktarda gines
Isininin iceriye alinmasi gereklidir.

o GUneye bakan egimli araziler 6zellikle soguk iklimlerdeki binalar icin
uygundur. Sadece bina dedil, ayrica bina etrafindaki toprak da kis aylarinda
glnes Isisin emebilir ve depolayabilir.

o Golgeleme imkanlarinin kontrol edilmesi ile komsu binalardan, adaclardan ve
diger peyzaj elemanlarindan kaynaklanan golgelemelerden faydalanilabilir.
Ayrica gelecekte binanin komsu arazilerde insa edilecek binalarin gblgesinde
kalmayacagindan emin olmak icin komsu arazilerdeki imar izinleri kontrol
edilmelidir.



Yagmur ve Riizgara Maruz Kalma: Sik ve/veya siddetli yagmur ve riizgara asiri
maruz kalmak binanin performansini olumsuz etkileyebilir. Binanin pozisyonu ve
peyzaj elemanlari bu risklerin azaltiimasina yardimci olabilmektedir.

Yénlenme (Oryantasyon): Ozellikle mistakil evlerde ve cok katli apartman gibi
binalarda, glineye bakan (+30°) cephelerde genis pencere kullanilirken kuzey,
dogu ve bati cephelerde pencere gibi acikliklarin minimum seviyelerde tutulmasi
tercih edilmelidir.

Kompakt Bina: Binanin seklinin ve ebatinin mimkin mertebe kompakt olmasi
saglanmalidir. Cati alani ve dis duvar alanlarinin azaltiimasi, hem bu alanlardan
(bina kabugundan) kaynaklanacak isi kaybinin azalmasi hem de toplam insaat
maliyetinin dismesi anlamina gelir. Dar ve uzun bir bina veya alcak ve genis
alana yayllmis bir bina kubik formdaki bir binaya gére cok daha fazla (isi kaybi
gerceklesecek) dis ylzeye sahiptir. Sira evler veya blyUk bloklar bu anlamda
avantajlidir.

1.5. Enerji Kaynaklarinin Etkin Kullanimi

Yenilenebilir Enerji Kaynaklarr: Yenilenebilir enerji kaynaklarindan yerinde (bina
arazisinde) Uretim yapilmasi ve Uretilen enerjinin binada kullaniimasi, yapinin enerji
(elektrik, dogal gaz, bolgesel isitma gibi) sebekelerine bagimhligini azaltmaya
veya tamamen ortadan kaldirmaya yardimci olabilir.

o Gunes enerjili sicak su: Gunes enerjili 1sil sistem olan kollektorler, borulama
ve depolama tanklari icin yeterli alan mevcut ise degerlendirilebilirler. Ancak
bu tur sistemler tercih edilirken projelerinin statik acidan degerlendiriimesi
gerekebilir. Ayrica, goélgeleme yapma acisindan degerlendirme yapilmasi da
gerekir.




o Fotovoltaik: GUnes enerjisinden elektrik Uretilebilir ve i¢c tUketim icin
kullanilabilir. Fazla elektrik dagitim sistemine (sebekeye) geri verilebilir/
satilabilir. Boylece geri 6deme sureleri dustrulebilir.

o RUzgar tarbinleri: Yeterli miktarda rtzgar olmasi ve ihtiyac duyulan alanin
saglanmasi durumunda yerinde elektrik Uretimi amaciyla kullanilabilirler.
Diger yandan dustk kapasite gerektiren konut tipi uygulamalarda gerek
kapasite kullanim oranindan gerekse rtzgar hizinin distk olabilmesinden
(6r: rtzgar hizi 7m/s altinda oldugunda) dolayr ekonomik olarak fizibil
olmayabilirler. Ancak sebekeye baglanti imkanlari, dagitim sistemi intiyaci ve
baska faktorler dikkate alinarak tercih edilebilirler.

o Toprak kaynakli 1si pompalari: Bu tlr pompalar yeralti isi enerjisinden
faydalanabilmek icin elektrik kullanirlar. Calismalari icin ihtiyac duyduklar
ve kullandiklari enerjinin 3 ila 6 kati kadar enerji Uretebilirler ve mukemmel
bir geri 6deme potansiyelleri vardir. Toprak kaynakli 1si pompalari genis
bir boru déngu sistemine ihtiya¢c duymaktadir. Arazinin durumuna bagl
olarak (mevcut alan, topradin durumu) bu borular, topragin 1-2 metre altina
yatay olarak veya kuyular icerisine 45-135 metre derinliklerde dikey olarak
yerlestirilebilir.

* Konvansiyonel Enerji Kaynaklari:

o Isitma ihtiyacinin minimum seviyelere indirilmesiyle dis kaynaklardan ihtiyac
duyulan isi veya yakit miktari da bUyUk oranda azaltiimis olur. Halen ihtiyac
duyulanisitma enerjisinin karsilanmast icin kullanilabilecek cesitli alternatifler
bulunmaktadir. Bélgesel isitmadan faydalaniimasi, fuel oil, dodal gaz veya
odun/kémar kullanan verimli sistemlerin secilmesi gibi ¢cozimler tercih
edilebilir. Hatta kojenerasyon/trijenerasyon gibi ayni anda hem isi hem
elektrik Uretimi yapan ve geleneksel sistemlere gére cok yiksek verimlilik
oranlarina sahip olan sistemlerin kullaniimasiyla binanin enerji etkin olmasina
onemli katki saglanabilir. Bu tur sistemlerin secilmesi ve kullaniimasinda
secilen kapasite, baglanti/tedarik maliyetleri gibi etkenler dikkate alinmalidir.

o Binalarda tuketilen elektrik blayUk olcide ev aletleri, aydinlatma ve ofis
ekipmanlari icin  kullaniimaktadir. Bu tdr ekipmanlarin  seciminde en
yUksek enerji verimlilik degerlerini saglayan sistemlere oncelik verilmesi
gerekmektedir.



2. BINA PLANI
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Bina planinin optimize edilmesi, mevcut “bedava” I1si kaynaklarini verimli kullanarak ve
1sI kayiplarini engelleyerek ic mekan konforu, isisi ve aydinlatmasinin saglanmasidir.

“Saha Degerlendirmeleri” altinda bahsedilen bircok husus burada daha ayrintili olarak
anlatiimaktadir.

+ Kompakt Yerlesim: ic mekan alaninin ve bina hacminin azaltilimasi isitma ihtiyacini ve
dis cephe alanini da azaltir. Oda sayisi ve hacminin ihtiyaclardan fazla olmamasi ve
koridorlarin minimumda tutulmasi saglanmalidir. Bazi alanlarin mekansal kurgusunun
birlikte dusunulmesi (oturma odasi, yemek odasi ve mutfak gibi) de toplam alan ve isi
ihtiyacinin dustrtlmesinde faydalidir.

+ ic Mekanlar: Genel olarak, daha genis olan ve daha yogun kullanilan odalar (oturma
odalari gibi) glines i1sigindan ve 1sisindan faydalanacak sekilde gliney cepheye, daha
az kullanilan ve gun icerisinde daha serin olmasi istenen odalar ise (yatak odalari gibi)
kuzey cepheye yerlestirilmelidir.

* Mekanik Hacimler: Mekanik hacimler ve saftlar icin yeterli miktarda alan ayriimalidir.
Ancak bunu yaparken gereken alan ihtiyaclarini ve kanal-boru uzunluklarini azaltmak
icin mutfaklar ve banyolar saftin etrafina/yakinina yerlestirilmelidir.

» Havalandirma: Binaya iliskin havalandirma stratejilerinin en basta dogru belirlenmesi
cok onemlidir. Havalandirma ihtiyaci mamkin oldugu kadar dogal havalandirma ile
saglanmali, hava sigdirmazlik konusuna azami 6zen gosterilmeli ve ic ortam havasinin
tazelenmesi asamasinda disarlya atilan kirli havadaki atik 1sinin geri kazaniimasi
sarttir. Ayrica ihtiyac duyulan taze hava miktarinin ve havalandirma ihtiyacinin dogru
belirlenmesi isi kayiplarinin distrtlmesi anlamina gelecektir.

Taze hava yasam alanlarindan (oturma odalari, yatak odalari, calisma odalari gibi)
iceriye alinmalidir ve kullaniimis havanin banyolar, mutfaklar gibi hizmet alanlarindan
bosaltimasi saglanmalidir. Ornegdin  konut vapilarindan saglikli bir ic mekan
saglanabilmesiicin odalardaki hava her 2,5 saatte bir taze hava ile yenilenmelidir. Baca
etkisi yaratiimasi ile disariya hava atilmast icin enerji harcanmasinin éntine gecilebilir.
Isi geri kazanim ozellikli mekanik havalandirma sistemleri, pasif bina tasarimlarinin
onemli bir parcasidir. Isi geri kazanim dzelligi havalandirmadan kaynaklanan isi kaybini
onemli dlctide azaltir. Diger yandan bu sistemler icin ilave hacimler ayriimasi gereklidir
ki bu durum ek bir maliyet getirir. Ancak isi geri kazanim sistemlerinin sagladigi fayda
ile bu ekipmanlar ve hacimlerin maliyetinin karsilastiriimasi ve fizibilitesinin goérulmesi
gereklidir.
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Dogal havalandirma ve baca etkisi

* Bina Kabugu: Secilen yapi bilesenlerine bagli olarak, dis duvarlar ve cati kalinlklari
yalitim dahil 35-65 c¢cm kalinlikta olabilir. Bina tasarim asamasinda duvar ve catilar
icin bu tur alan gereksinimleri dikkate alinmalidir.

* Kompakt Bina: Dis cephe alani minimize edilmelidir. Sira evler veya apartman
bloklari, mustakil evlere kiyasla daha verimlidir. Dahasi, iki katl mUstakil evler tek
katll mustakil evlere goére daha verimlidir. Plan ve kesitlerde, bina kabugundaki
gereksiz catli pencerelerinden, cikmalardan veya girintilerden kacinarak bina
kabugu sekli sadelestiriimelidir.
Pencereler: Glnes 1si§1 kazanimlarini optimize etmek icin glineye bakan pencere
ve odalar, kis mevsiminde glines isiginin en icerilere girmesini saglayacak sekilde
boyutlandiriimalidir. Kuzey, bati ve dodu cephelerinde pencereler yeterince
gln 15191 saglayacak, fakat binanin enerji performansini olumsuz etkilemeyecek
genislikte boyutlandiriimalidir. Pencere tipi seciminde isil gecirgenligi (u-degeri)
dUsuk olan G¢ camli veya cift camli sistemler (low-e camlar) tercih edilmelidir.
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Basit olarak dogal aydinlatma ve gunisigr alma alternatifleri

Kis Mevsiminde Gdélgelemenin Minimizasyonu: Balkonlar, cikmalar, dis duvarlar
ve bina eklentileri kis ddéneminde golgelemeyi minimize edecek sekilde
planlanmalidir. Balkonlar ve ¢ikmalar, ic mekana yaz aylarinda fazla i1si kazancini
engelleyecek sekilde olmasi gerekirken kis aylarinda mdmkun oldugunda fazla
glnes I1sig1 girmesini saglayacak sekilde uygun o6lculerde boyutlandiriimalidir.



3. BINA
ENERJI PERFORMANS]
HESAPLAMASI

Yerel iklim bilgisinin girilebildigi bina enerji performans simulasyon/hesaplama
yazilimlari kullanilarak binanin enerji performansi/verimlilik seviyesi ile ilgili on kontroller
yapiimalidir. Bu similasyon/hesaplama programlari karsilastirilabilir sonuclar Gretmek
icin, binanin nasil kullanildigini dikkate alirken bina kullanici sayisi, oda sicaklgl, evsel
sicak su kullanim miktari ve elektrikli ev/ofis aletleri tarafindan ttketilen elektrik enerjisi
gibi parametreler icin standart veriler kullanmaktadir. Dahasi bu programlar, bina
kullanicilari ve elektrikli ev/ofis aletleri tarafindan Uretilen isiyi hesaplamakta da standart
veriler kullanir. Bu tUr programlar, asagidaki bina spesifik verilerine ihtiyac duymaktadir:

* Bina kullanim amaci (bina tipolojisi)

 Lokal iklim verileri

* Isitilan alan ve isitilan bina hacmi

» Konfor kosullari

* Bina kabugu detaylari (Dis duvar, catl ve taban (déseme) yapi bilesenlerinin
alanlar ve detaylari, kalinliklari ve her bir yapi bilesenin isi gecirgenlik degerleri,
glnes duvarl uygulamasi varsa bilgileri)

* Pencereler (Pencere boyutlar, 1sil nitelikleri  (u-degerleri), pencerelerin
yerlestiriimesi (oryantasyonu) ve asirt gines isinimini engelleyecek sekilde
camlama yapilan tim alanlardaki gélgelemeler, infiltrasyon azaltici tip aciimalar,
gUnes kirici bilgileri, panjur kullanim bilgileri)

* Dis kapilar (Boyutlari ve isil nitelikleri (u-degerleri))

» Havalandirma orani ve IsI geri kazanim verimi

Bu veriler kullanilarak, bina enerji similasyon/hesaplama programi spesifik alan isitmasi
enerji ihtiyacini kWh/m?-yil cinsinden hesaplayacaktir. Farkli yapi bilesenleri, pencere
boyutlari, pencere u-degerleri veya ekipman verimleri programa kolayca girilebilir
ve binanin toplam enerji performansi Uzerindeki etkileri karsilastirilabilir olmalidir.
Bu baglamda, hedeflenen enerji performansina ulasmak icin maliyet etkin ¢ézumler
belirlenebilir. Bina tasarimi ilerledikce, bu programlar ile tasarimda yapilan degisikliklerin
etkilerini karsilastirmak mumkunduar.



4. BINA KABUGU

Binalarda enerji verimliligini azami seviyeye cikarmak ve ayni zamanda en uygun ic
mekan konforunu saglamak icin en énemli etkenlerden biri de bina kabugudur. Bina
kabugu, iceriden disariya sicaklik transferini engelleyebildigi gibi ayni zamanda bol
miktarda glnes enerjisinin 1sik ve sicaklik formunda iceriye alinmasina olanak verecek
sekilde etkin olmalidir.

* Binanin isitilan hacmi mumkdn oldugunca kompakt olmalidir ve kesintisiz bir
yalitim katmani ile cevrelenmelidir. Isi koprUlerinin (yalitim katmanindaki zayif
noktalarin) olusumu engellenmelidir.

Konfor saglanmasl icin elde edilen isi ve nemin bina kabugundan disariya
gecmesini engellemek icin kesintisiz bir hava sizdirmazlik katmani olusturulmalidir.
Bu katman, icerideki sicak havanin ve nemin bina kabugunu gecip dis ortamdaki
soguk hava ile karsilasmasina engel olarak kabuk yUzeyinde yogunlasma olmasini
engeller, boylece kuf ve clrlimenin énline gecer.

Pencereler, bir yandan bina icerisine glnes enerjisi ve gin 1siginin girmesini
saglarken ayni zamanda yalitim ve hava sizdirmazlik katmanlarinda streklilik
saglayacak sekilde dustntlmeli ve tasarlanmalidir.

Bina kabugunun iyice yalitimasindan sonra yalitim tabakasi icerisinde kalan tas/tugla
yapl malzemeleri, gln icerisinde Isi enerjisini emebilen ve gece boyunca yavasca
saliverebilen énemli bir isil kiitle olusturarak avantaj saglar. Ote yandan ahsap vapilarin
dogramasi icine yalitim tabakasi da entegre edilerek yer tasarrufu saglanabilir. Yapi
bilesenlerini belirlemek ve dis kabugu detaylandirirken asagidaki maddelere dikkat
edilmesi 6nemlidir;

» Dogru detay ile uygulanmis yahtimli yapi bilesenleri kullaniimasi ile tasarimlarda
015 W/m?K (6rnegin pasif binalar icin bu kural: u=01 W/m?K'dir) degerine
ulasiimalidir.

* Pencere boyutlarinin optimize edilmesinde sunlara dikkat edilmelidir:

0 Pencere tipi secimi - 3 veya 4 hicreli yalitimli pencerelerin kullanimi



Is1 K6prisd: Bitisik yizeye
gore kompozisyonu degdisik,
ISI kaybi binanin ortalama

1SI kaybindan daha yiksek

ve kisin kararl durum icin i¢
vizey sicakliginin daha ddsik
oldugu boldmd(r.

o Dogramalar - Plastik veya ahsap malzemeli, yalitiimis pencere cercevelerinin
secilmesi

o Cam alanlarinin bayuklugu

o Golgeleme elemanlarinin niteligine gore secilmesi

Isi kdprulerini engellemek ve hava sizdirmazlik katmaninda strekliligi saglamak icin
baglanti detaylari 6zenle tasarlanmalidir.

o0 Goémme balkonlar haric olmak Gzere balkon ve ¢cikmalarin beton ddéseme
ile tasarlanmasindan kacinilmalidir.Gerektiginde harici yapilar (celik asma
balkonlar gibi) veya onceden vyalitiimis prefabrik badlanti elemanlari
kullaniimalidir.

o Pencere cercevelerinin yalitim tabakasi ile en az 3 cm Ust Uste getirilmesine
bzen gosterilmelidir.

* Hava sizdirmazhgin saglandigindan emin olmak icin insaat asamasinin erken
safhasinda “basing testi” uygulanabilir (6zellikle tek katli yapilarda veya mustakil
ev projelerinde);

Hava sizdirmazlik katmani olusturuldugunda “kapi Ufleme testi” yapiimalidir. Bina
basinc testine tabi tutularak butlun hava kacaklari tespit edilmelidir. Bu yontem cok katli
binalarda uygulanamamaktadir.

Kapi Ufleme Testi: Hava bariyerinin sadlamlidinin test edilebilmesi icin
kullanilan ve 6zellikle pasif bina denetimlerinde mutlaka uygulanan bir
yontemdir. Binanin tdm kapi ve pencereleri kapatildiktan sonra test

ekipmanlarinin bir kapi (ya da bir aciklik) tizerine monte edilmesi ve
binaya alcak ve yiksek basinc kosullari yaratilarak binadan hava kacaklari
olup olmadiginin ve seviyesinin élciimesi yoluyla uyqulanmaktadir.




5. HAVALANDIRMA
SISTEMLERI

Enerji etkin binalarda disaridan ihtiyac duyulan enerji miktari azaldidi icin 1sitma
sistemleri de daha kucuk olabilmektedir. Bircok durumda, binayi isitmak icin gereken
enerji yenilenebilir enerji kaynaklarindan ekonomik bir sekilde saglanabilmektedir.
Havalandirmadan kaynaklanan isi kaybini dnlerken ayni zamanda saglikl bir ic mekan
olusturulmasiacisindanisigeri kazanimlimekanik havalandirma sistemlerinin kullaniimasi
onerilir. Ozellikle pasif binalarda yuksek verimli isi geri kazanim sistemlerinin kullanilmasi
dnemli bir tasarim unsurudur.

* Havalandirma kanallart:

o Soguk kanallar isitilan bina kabugu hacminin disinda tutulmalidir. Eger bina
hacmi icinde yer almasi gerekiyorsa da sadece mUmkin oldugunca kisa
uzunluklarda ve cok iyi yaltilmis olmalari dnemlidir.

o Sicak kanallar ise sitilan bina kabudu hacminin icinde yer almalidirlar. EGer
bina hacmi disinda yer almasi gerekiyorsa da mumkin oldugunca kisa
uzunluklarda ve cok iyi yalitilmis olmalart dnemlidir.

o DUz (pUrtzsuz) duvarli kisa kanallar kullaniimalidir.

o Akim hizlari 3 m/sn’nin altinda tutulmalidir.

o Sistemde 6lcim ve akim dengeleme sistemleri tasarlanmalidir.

o Yangin guvenligi ve yangindan korunma mutlaka dikkate alinmalidir.

o GUrdltt azaltma da dahil gurtltt faktorleri, gdz dntnde bulundurulmaldir.

* Hava girisleri:

o Hava akimlarinin kisa devre (bypass) olusturmasindan kacinimalidir.

o Egzost eni (genisligi) degerlendirilmelidir.

o Akim regulasyonu dahil edilmelidir.

« Kirli hava tahliyesi:
o Isitma elemanlarinin (eger varsa) Uzerine yerlestiriimemelidir.
» Merkezi havalandirma ve Isi geri kazanim Unitesi:

o Ist esanjorleri klima santralinde taze hava alis agzina yakin yerlestirilmelidir.

o0 Hava isitma Uniteleri termal kabugun icine yerlestiriimelidir. Bu sirada ses
seviyesi dikkate alinmali ve konfor sartlarini bozacak bir duruma sebebiyet
verilmemelidir.



o Unite asagidaki ozellikleri saglamali veya (tercihen) asmalidir:
« Toplam verim >= %75
» Kacak hava < %3 nominal hacim
» Dahili kacak (giris ve ¢ikis hava akimlari arasinda) < %3 nominal hacim
+ Yiksek elektrik verimi, gli¢ tiketimi < 0.45 Wh/m® hava
+ Uygun regulasyon/kontrol araclarinin olmasi
* DUsUk garltt orani
* MUkemmel isi yalitimi

* Havalandirma araclari kullanici kontrolleri:

o Ayarlar: yuksek, normal, dustk

o Mutfak, tuvalet ve banyolarda zaman sinirli yardimci fonksiyonlar

» Havalandirma sistemine bagli mutfak aspiratérlerinin dtsdk akimda iyi bir cekme
kapasitesi olmali ve yag filtreleri icermelidir. Ancak, aktif komur ve yag filtreleri ile
devridaim yapan aspiratorler tercih edilir,

« Ayrica bir secenek olarak, giris havasinin buzlanmamasi icin toprak isi esanjoru
dusunulebilir. Bu, havalandirma Unitesine yakin yerlestirilmis sivi-hava esanjorl
bir toprak-hava esanjord olabilir veya toprak-sivi esanjort olabilir. Bazi iklimlerde,
buna muhtemelen ihtiyac olmayacaktir. Asagidakiler ayrica degerlendirilmelidir:

0 Hava sizdirmazlik

0 Soguk kanallar ile bina arasindaki mesafe

o Yaz bypass/sogutma araclari

o Kondensat cekme

o Temizlik

o HEPA Filtre (Filtre kullanimi ve Kirliligi verim azalmasina neden olsa da Ust
seviyede hijyen gereken bazi mahallerin havalandiriimasinda kullanimi
zorunludur. Peryodik bakimlarin ve temizligin dtzenli yapilmasi énem arz
etmektedir.)



6. MEKANIK

TESISAT

Sihhi tesisat, sicak su:

o lyi yalitilmis kisa uzunlukta borulama kullaniimalidir.

o Termal kabugun (bina kabugunun) icinde tutulmalidir.

Sihhi tesisat, soguk su:
o Yogusmay! 6nlemek icin yahtimli kisa borulama kullaniimaldir.
Isi kanallari ve baglanti elemanlari cok iyi yalitiimalidir.
Su tasarrufu saglayan sihhi tesisat Urinleri kullaniimalidir.
Camasir ve bulasik makineleri sicak su tesisatina baglanmalidir.
o Atk su:

o Kisa bransman borulari, tercihen tek bir drenaj borusu (dahili) kullaniimalidir.

o Yalitilmis harici bir boru ile baca cati boslugu (veya her nereye gerekiyorsa)
havalandiriimalidir.

o Tesisat, hava sizdirmazlik katmanina girmemelidir. Hava sizdirmazlik
katmaninin icinden gecilmesi gereken vyerlerde yuksek performansh bir
sizdirmazlik elemani (manson, bant, dolgu) kullanilmalidir.

o Binanin mumkdn olan her yerinde, maliyet etkinligi de saglanarak yUksek
enerji verimli ekipmanlar kullaniimalidir.

Gri su kullanimi, cift hazneli rezervuar secimi, aeretor kullanimi, fotoselli bataryalar
ve vyagmur suyu toplama sistemleri gibi bazi yenilikci ¢dzUmler projenin
uygunluguna gore degerlendirilebilir.

7. INSAAT-KALITE
KONTROL VE

SERTIFIKASYON

insaat asamasinda denetleme ve kalite kontrol, enerji verimliligi tekniklerinin gerektigi
gibi uygulandigini garanti etmek icin mutlaka gereklidir. Asagidaki kontroller bu
tekniklerden bazilarini icermektedir:

* Yaltim tabakasinin suUrekliligi saglanmalidir. Birlesme vyerleri, pencereler ve
baglanti elemanlarinin ¢evresindeki detaylarin yalitim tabakasini zayiflatacak isi
képruleri olusturmadigr kontrol edilmelidir.

 Binahava sizdirmaz olmalidir. Hava sizdirmazliginin uygun bir sekilde saglandiginin
ve hava kacaklarinin olmadiginin kontroltl amaciyla hava sizdirmazlik tabakasi
tamamlandiginda kapi Ufleme testi yapilmalidir.



+ Ust duzey 1sil performans saglanabilmesi icin yapi malzemeleri ve kapi/pencere
sistemlerinin yUksek kalitede ve sertifikali oldugu kontrol edilmelidir.

* Yapi denetcilerinin projeyle ilgili bilgili olmasi ve insaat Uretiminin yonetmeliklere
uyumlu oldugunun kontrolU icin dUzenli olarak insaat sahasinda olmasi
saglanmalidir.

+ Insan yasam alaninin sadece ic mekanla sinirlandinlamayacagi dustncesiyle
insaat denetiminin bina ile sinirli kalmamasl; peyzaj, dis ortam mekan kararlarinin
uygulamalarinin da kontrol edilerek tamamlanmasi gereklidir.

8. EV SAHIBI VE
KIRACILAR ICIN

BILGILER

« Kullanicr El Kitabi: Kullanicr icin binaya iliskin kullanma ve isletme talimatlari
bilgilerinin, ekipmanlar icin teknik el kitaplarinin, garanti belgelerinin, servis
ve bakim hizmetleri icin iletisim bilgilerinin oldugu kapsaml bir dosya tedarik
edilmelidir.

* Binanin ve mekanik sistemlerinin nasil verimli kullanilabilecedi ile ilgili son
kullanicilara bilgi ve egitim verilmelidir.

* Binanin enerji performansini da gosteren ve resmi nitelikli bir belge olan Enerji
Kimlik Belgesinin yoénetici tarafindan bina kullanicilarinin gérebilecekleri bir yerde
bulundurulmasi gerekir. Ayrica bina kullanicilarini enerji verimliligi konusunda
bilinclendirmeye yonelik kapsamli bir dosya hazirlanmali, Enerji Kimlik Belgesinin
bir kopyas! da bu dosyada yer almalidir.



BINALARDA ENERJI VERIMLIGININ ARTIRILMASI PROJESI

Binalarda Enerji Verimliginin Artirilmasi Projesi,
Kuresel Cevre Fonu (GEF) finansal destegiyle Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi
Yenilenebilir Enerji Genel Mudurlugu (YEGM) tarafindan Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) ile birlikte,
Cevre ve Sehircilik Bakanligi ile Milli Egitim Bakanhg@i isbirliginde yaratulmektedir.

www.surdurulebilirbinalar.net
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