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Istanbul’da bir yilda

Kiz Kulesi'ni 4.500 kere dolduracak
‘kadar copiiretiliyor! ,
e N SIFIR ATIK
e, YTk YONETiIM PLANI

Surdarulebilir kalkinma ilkeleri cercevesinde
gelecek nesillere tertemiz, gelismis bir Turkiye
ve yasanabilir bir dinya birakmak icin sifir atik
prensibiyle yola cikilmis ve sifir atik projesinin
uygulamaya konulmasi ve gelistiriimesi
konusunda calismalara baslanmistir.

Atik yénetimi; atik olusumunun énlenmesi,
atigin yeniden kullanimi, geri déntGsimu, geri
kazanimi (enerji geri kazanimi dahil), bertarafi
ve izleme-kontrol streclerini iceren bir ydnetim
bicimidir. Atik yénetimini saglamak amaciyla
hazirlanan kisa ve uzun vadeli planlar ise atik
yénetim plani olarak tanimlanmaktadir.

Sifir atik yonetimine iliskin
¢alismalarin daha verimli ve
sistemli olarak yiritilmesi i¢in
“Sifir Atik Yonetim Plani”’nin
hazirlanmasi ihtiyaci dogmustur.
“Sifir Atik Yonetim Plani” sifir
atik yaklasiminin anlasiimasini
saglayacak, mevcut durumu
ortaya koyacak ve hedeflere
ulastiracak eylemleri belirlemek
amaciyla hazirlanacak olup, sifir
atik yénetimi i¢in yol haritasini
belirleyecektir.




Sifir atik; insanlarin siirdiiriilebilir

bir hayat tarzini benimseyip, hayat
bicimlerini bu yonde degistirmeye
6zendiren; gézden ¢ikarilmis tiim
malzemelerin diger liriinler icin kaynak
olarak kullanilabilecek bi¢cimde dizayn
edildigi; etik ve ekonomik bir verimlilik
hedefi olarak tanimlanir.

Sifir atik yonetimi, dogal
kaynaklarin korunmasi, Uriinlerin
yapisindaki toksisitenin é6nlenmesi,
uriinde kullanilan malzeme
miktarinin sistematik sekilde
azaltimi ve atik bertarafinin
¢evresel etkisini minimize
edilmesini hedefler.

Atik Azaltim
Segeneklerini
Belirleme

Veri Toplama

RUMLARDA ETKIN
ATIK YONETIMI

Kurum ici atiklarin etkin
yonetimi 4 asamadan
meydana gelmektedir.

Atik Ayristirma
ve Geri Kazanim
Stratejilerini
Belirleme

izleme ve
Kontrol



Veri Toplama

Kurum ici ofis ve diger
Unitelerde (yemekhane,
fotokopi, vb.) kaynagina
goOre cikabilecek atik turd ve
miktarlarinin belirlenmesi,
atik biriktirme yéntemlerinin
ortaya konulmasi, sifir atik
yonetim merkezine iliskin
mevcut atik yonetiminin
incelenmesi calismalarini
kapsamaktadir.

Depo

ortak
Kullanim
Alanlarn

avabolar,
(c|j'|5 ortam,
vb.)

Ambalaj

Kagit (klasor,
yazici kagitlari,
vb.), karton,
plastik bardak,
cam sise,
gazete/dergi,
vb.

Plastik bardak,
Plastik sise,
plastik ¢atal-
bicak, metal
kutu, cam sise,
karton koli,
plastik ambalaj,
cam bardak, vb.

Kagit, plastik
bardak, cam
sise, gazete/
dergi,

Karton koli,
plastik ambalaj,
vb.

Kagit-karton,
plastik (ayrag,
klasor, vb.)

Kaynaklarina Gére Ornek Atik Tiirleri

Organik

Bitki atiklari,
meyve atiklari

Yemek
hazirlama
atiklari ve
yemek sonrasi
artiklar, cay
posasl

Bahce atiklari
(¢im, yaprak,
bitkiler, vb.),
gida atiklari,
vb.

Floresan ampul,
Atik toner-
kartus, kalem
(tikenmez,
kursun, vb.)

ilac atiklari

Kontamine
olmus temizlik
kaplari, ylzey
temizleyicileri,
vb.

Kesici-delici
atiklar, muayene
esnasinda
kullanilan
malzemeler

Atik toner-
kartus

Atik toner-
kartus

E-Atiklar,
atik pil

Bitkisel atik
vag

Atik pil

Atik pil

E-Atiklar
(monitor, kasa,
klavye, laptop,
yazicl, vb.),
atik pil

Islak mendil,
kagit havlu

Tekstil atiklari
(temizleme bezi,
onluk, vb.), 1slak
mendil, kGirdan,
pecete, porselen
tabak

izmarit,

havlu pecete,
sUprdntu
atiklari, tadilat
atiklar, vb.



Atik Azaltim
Sec¢eneklerini
Belirleme

Veri analizi sonugclari
degerlendirilerek, ofislerde

ve diger Unitelerde meydana
gelen atik olusumunun
mUmkun oldugunca énlenmesi
ve atik azaltim uygulamalarina
yénelik aksiyonlarin
belirlenmesi faaliyetleri bu
adimda yuratulecektir.

Organik

MUmkUn oldugunca cift tarafli
kopyalarin alinmasi

=

Sahsa 6zel kopyalar almak
yerine, ilan panolarinda
bildirimlerin yayinlanmasi
ya da elektronik bultenlerin
kullaniimasi

0

AN
Aylik dergilerde mumkun
oldugunca abonelik sayisinin
azaltilmasi ve ofis ortaminda
paylasiimasi,

Ho

Cesitli ofis malzemelerinin tekrar
kullaniimasi, (atas, paket lastikleri,

klasérler vb.)

Yemekhane ve ¢cay ocadinda tek

kullanimlik malzemeler (plastik
tabak, bardak, vb.) yerine tekrar
kullanilabilir malzemelerin (cam,
metal bardak ya da tabak)
kullaniimasi,

Satin alinan Grlnlerin klg¢uk boy

ambalajlarda degil, blyuk boy
ambalajlarda alinmasina dikkat

edilmesi, (deterjan, icecekler vb.)

ATIK AZALTIMI
UYGULAMALARI

Bilgi notu, yazisma ekleri ve benzeri
uygulamalarda cep dosya, kapakh
dosya gibi kagit ve plastik malzemelerin
kullanimi yerine, dokumanlar zimba teli
ya da atas ile birbirine ilistiriimesi,

D

Uygulanabildigi strece, iletisimlerde
yazili baski yerine elektronik
maillerin kullaniimasi,

Tekrar doldurulabilir kartus
ve tekrar sarj edilebilir pillerin
kullaniimasi,
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Musvedde kaditlarin not kagitlari
olarak kullaniimasi,

Temizlik malzemelerinde

tek kullanimlik yerine tekrar
kullanilabilir, yikanabilir temizlik
bezi, 6nluk, masa orttsu gibi
UrUnlerin tercih edilmesi,

Geri donutsturtlmus kagit

Urdnlerinin kullaniimasi (kagit
havlu, pecete, kopya kaditlari vb.)



Atik Ayristirma
Uygulamalari ve
Geri Kazanim
Stratejilerini
Belirleme

Mevcut atik ydnetiminin incelenmesi sonrasinda,
bu strecte kurum icinde kullanilacak konteyner
tarleri, ayri toplanacak atik turleri, toplama

yéntemleri ve sifir atik yénetim merkezinin
olusturulmasina yénelik calismalar yapilacaktir.
Atiklarin geri donlslim ve geri kazanimina yénelik
hedef ve aksiyonlar ile performans gostergeleri
belirlenecektir.

Ofis ve diger Unitelerden cikabilecek atik
tdrleri asagida verilmistir:

Kadit, karton

Toner - kartus

Plastik ve karton bardaklar
Kirtasiye malzemeleri

Gida ambalajlari

Mobilya

Pil ve e-atiklar

Yemek hazirlama ve sonrasi atiklari
Raf émri dolmus gidalar

Cay posasi
SIFIR
C ATIK




Geri dénlisim ve geri kazanim
islemleri; ofislerde ve diger
tinitelerde kaynaginda ayri
toplanan ambalaj atiklarinin geri
doénlsiim sistemine entegrasyonu
ve organik atiklarin kompost
uriiniine donustiriilerek

geri kazanim uygulamalarini
kapsamaktadir.

Bu asamada sirketlerde “Sifir Atik Yonetim
Merkezi” olusturulacaktir. Sifir Atik Yénetim
Merkezi’nde her atik tlrU icin biriktirme
ekipmani kullanilacaktir. Sifir atik yonetimi,
olusan organik atik miktarina gére yerinde
kompost Uretimine imkani saglamaktadir.
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Kompost Makinesi

Organik Atik

Kompost




Istanbul’da bir yilda
Galata Kulesi’ni 150 kere dolduracak
kadar kagit cope atil

izleme ve Kontrol

izleme ve kontrol stirecinde
belirlenen hedef, aksiyon

ve performans gdstergeleri

takip edilecektir. Calismadaki
eksikliklerin ve/veya iyilestirilecek
kisimlarin tespit edilmesi ve gerekli
aksiyonlarin alinmasi acisindan ilk
altr ay énemlidir.

ilk alti aylik donemde haftalik
bazda ayristirma verimi, ayristirilan
atik miktari, ekipman analizi, geri
dénUsim ve geri kazanim orani
izlenecek ve raporlanacaktir.
izleme ve kontrol stirecinde
istenilen ayristirma verimine
ulasiimasi ile aylik raporlamalara
gecilecektir.

Kurumlarda azaltilan atik miktari,
tlrlerine gore ayri toplanan atik
miktari, geri dontslim ve geri
kazanim oranlari aylik olarak vyil
sonunda raporlanacaktir.

Q)SIFIR

ATIK
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~ BU BROSURDE__
GERi DONUSUMLE URETILEN
KAGITLAR KULLANILMISTIR.
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