BINALARDA DOGRU YALITIM DOGRU ENERJiI TASARRUFU
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Cagimizin degismeyen en 6nemli ihtiyaci enerji olup,uretim ve tiketim miktar
da toplumun gelismislik diizeyinin énemli bir géstergesidir. iste tam bu durumda da
binalarda enerji tUketiminin verimliligi one ¢ikip, gereksiz maliyet olugturmamasi igin
de enerjiyi verimli kullanma vyollari geligtiriimektedir. Bu nedenlerle binalarda isi
yalitimi éne c¢ikmis yakit tasarrufu ve ekseriyetle ithal ettigimiz enerji miktarinin
dismesine ve diga bagimliigimizin azalmasina katki saglamistir.

GUnUmulzde binalarda Enerji Kimlik Belgesinin zorunlu hale gelmesiyle birlikte
Is1 yalitimli dig cephe uygulamalari oldukga yayginlasmaya baglamistir. Dis cephe Isi
yalitiminin dogru bir sekilde uygulanmasi sadece kis aylarindaki yakit giderini degil
yaz aylarindaki i¢ ortamin 1s1 durumunu ayarlayarak ferah bir ortam saglamaktadir.

Cevre ve Sehircilik Bakanhigimizca hizla yayilan isi yalitim uygulamalarinda
kaltesiz malzeme ve yanlis uygulamalarn 6nine gegmek icin mantolama sistemlerinde
vatandaslarin glivenli malzemeye erisebilmesi igin dizenlemeler yapilmistir.
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BINAMIZ NERELERDEN IS| KAYBEDER?

Ozellikle soguk mevsimlerde, ic mekan ile dis mekan isi farkinin en yliksek
oldugu dénemlerde yapi elemanlarinda 1si kdpruleri (malzemeler arasi is1 gegisi)
olusarak yuzey isisinda kayiplar meydana gelir. Bunun neticesinde havada bulunan
bagil nem, yogusma sonucu ylUzeylerin nemlenmesine ve akabinde rutubet ve kuf
olusumuna neden olur. Rutubetin oldugu yasam alanlarinda s6z konusu havayi
solumak, i¢ hastaliklara neden olabileceg@i gibi yapinin saghgini da ciddi anlamda
tehdit etmektedir. Duvarlarin igerisinde bulunan demir donatilar, nemlenen duvarlar
nedeniyle korozyona ugrayarak zamanla Ozelliklerini kaybederek binanin statigini
etkiler.

Is1 Koprulerinin Yol A¢tigi Maddi Kayip !
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ISI YALITIMI NERELERDE UYGULANIR?

Binalarda is1 kayiplarinin 6nune gegmek icin dis duvarlarda yapilacak isi yalitimi ile
birlikte topraga basan désemelerde, i¢ duvarlarda (distan is1 yalitimi yapilamayacak
durumlarda ), ¢ati, balkon ve konsol ¢ikma altlarinda ,tesisat kanallari gibi noktalarda
yapilacak yalitim da  son derece énemlidir.

ISI YALITIM UYGULAMASINDA MALZEME SEGCiMi VE KALINLIK HESABI

Isi yalitim uygulamasindan o©nce,binamizin mevcut durumunun tespiti edilmesi
gerekir. Konuyla ilgili bir danismanlk firmasina (Muhendis ve Mimar Odalari
tarafindan, adina dizenlenmis serbest musavirlik ve mahendislik hizmetleri belgesi
ile enerji kimlik belgesi dizenleme egitimini basari ile tamamlayan personel
bulunduran gercek veya tlzel kisilere) miracaat edilmesi faydali olacaktir. Firmadan
asagidaki iglemler istenebilir.

Termal Kamera Cekimi: Binamizdaki duvar cati, pencere, ¢cikma ve doseme
altlarindaki 1s1 kayiplarinin tespiti igin yapilir.



Bina dig duvar ‘U’ degerinin tespiti: Binamizin dis kabugunu olusturan
malzemelerin, 1sil gecgirgenlik katsayilari ‘U’ 6zel cihazlarla dlgimlenerek belirlenir.

Isitma-Sogutma Cihazlarinin incelenmesi: Varsa merkezi 1sitma-sogutma cihazlari
ve tesisati ,kombi ve petekler ve aydinlatma elemanlari incelenerek mevcut durumlari
tespit edilir.

Kalinhk Hesabi Yapilmasi: TS 825 (Binalarda Isi Yalitim Kurallari Standardi)
standardi hesap yontemine gore galisma yapilarak, binamizin duvarlarinda minimum
standartta gerekli olan en az yalitim kalinliklari hesaplanmasi yapiimaldir.
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ISI' YALITIMINDA KULLANILAN MALZEMELER

Is1 yalitim malzemeleri; i1s1 kayip ve kazanglarinin azaltiimasinda kullanilan dusuk
kalinliklarda yuUksek 1sil dirence sahip, hafif 6zel malzemelerdir. Buatin is1 yalitim
malzemelerinde; binada 1sI yalitiminin hangi oranda saglanabilecegini gosteren 1sil
iletkenlik katsayisi denilen degerler mevcuttur. Isil iletkenlik katsayisi dustukce
arinun yahitim 6zelligi artar.

Ayrica, piyasada mantolama olarak tabir edilen, isI yalitim malzemesi Uzerine
yapilan fileli siva ve Uzerine mineral siva ve boya uygulamasi ile olugturulan isi
yalitim sistemi basta olmak Uzere diger kullanilan malzemelerde “yangina karsi
emniyet ” binanin yalitimi kadar 6nemlidir. Bu nedenle malzemelerin segiminde
“yangina karsi tepki sinifi” dikkate alinmalidir.

Is1 Yalitim Malzemelerinden yaygin olarak kullanilanlar

EKSTRUDE POLIESTREN KOPUK (XPS)




TASYUNU VE CAMYUNU

Bunlarin disinda Ulkemizde Ahsap Lifli levhalar (ahsap talas sikistirilarak), cam
koépugu, fenol kdpugu, mantar levhalar, gaz beton levhalar ile yalitim sivalar (hafif
agrega icerikli) da kullanilmaktadir. Isi yalitimi uygulanirken Iklim kosullari, duvar
kalinliklari, pencere ebatlari, ¢ati tirG (teras ya da eg@imli) gibi unsurlar gdéz éntunde
bulundurularak en uygun malzeme secilmelidir.

ISI YALITIMINDA DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Binalarda en fazla is1 kayiplari dis cephe duvarlarindan kaynaklanmakta olup;
uygulama asamasinda asagidaki hususlara dikkat edilmelidir.

-Kullanilacak isi yalitimi malzeme kalinliklar TS 825 standardina gore belirlenmelidir.

-iklim sartlan gdéz éniinde bulundurulmali gerekirse dis cephe muhafaza edilerek
uygulama yapilmalidir. Is1 yalitimi uygulama sonrasinda saglikli sonuglar alinabilmesi
igin yap1 kabugunun tamamen kurumus olmasina dikkat edilmelidir.

-Yaltim levhalari binili yada diiz kenarli olabilir. Onemli olan aralarinda bosluk
birakilmamasidir.

-Son kat kaplamanin rengi duvar kesitindeki sicakhgin dagilimini etkileyeceginden,
son kat dekoratif kaplamanin rengi malzemenin bozulmasina misaade etmeyecek
sekilde acik renkler tercih edilmelidir.

-Mineral esasli malzemeler kuru ve rutubetsiz ortamda muhafaza edilmeli, uygulama
5 ile 30 derece arasindaki sicakliklarda yapiimaldir.

-Mevcut binalarda yapilacak olan is1 yalitim uygulamalarinda olusacak denizlik detaylarinda
uygulama dncesinde mevzuata uygun yalitim kalinligi dikkate alinmalidir. Denizlikler degistiriimeli, tadil
edilmeli yada denizlik profilleri kullaniimalidir.

-Mantolama igin Uretilmis Urdnler birbiriyle uyumlu olmalidir. Sistemi olusturan Grlnler
CE ve G isaretleri tagsimall, sistemin yangina tepki sinifi sertifikasi olmalidir.



-Digtan yapilacak olan 1si yalitim uygulamalarinda kullanilacak olan 1s1 yalitim
malzemeleri Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik hukumlerine
uygun olmalidir.

Binamiza Yaptigimiz Yalitim En Onemli Yatirnmdir !

Is1 yalitimi, insa edilecek binalarin tasarim agsamasinda, statik ¢ozumlerle birlikte
ele alinmali, catilarda ve topraga basan ddseme ile toprak temasli yuzeylerde
mutlaka 1s1 yalitiminin yaninda su ve nem yalitimlari da yapilmalidir.

Standartlara uygun kalitede malzeme ve kaliteli iscilik ile yapilacak 1s1 yalitimi ile
binamizin 1sitilmasi ve sogutulmasina ayrilan blutcede %35-%50 arasinda tasarruf
edebilir; yakit tlketilmesinin azalmasina bagh olarak ,sera gazi salim ve cevre
kirliligin azaltilmasina yardimci olabiliriz.

insaat sektériiniin hareketli oldugu ilimizde vatandaslarin sorun yasamamasi icin
10cak 2020 yilinda tum binalarda zorunlu hale gelecek olan Enerji Kimlik Belgesi
uygulamasina dikkat etmesi gerekmektedir. Enerjimiz bosa gitmesin. Verimli bir
sekilde kullandigimiz enerjimiz, hem kendi butgcemize, hem de Ulke ekonomisine
katma deg@er olarak yansiyacaktir.

Konunun 6énemine binaen kamuoyuna duyurulur.
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